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I 目的

幼児の色彩選好に関する研究

一日常生活における遊び・行動と色彩選好の関係ー

研究第 5部 丸尾あき子

ζの特徴をみてみると，テレビという比較的共通の興

味を除くと明らかに男女のちがいがみられる。それは例

えば，積木・レゴなどは男児IC. ブランコ・鉄棒は女児

本研究は，今日の盟笛な色彩環境田中で幼児は日常生 K多い。またボールあそび，自転車，ふさけっとなど由

活で如何なる遊びゃ，行動に興味をもっているか，それ 活動的なも由は男児ι多しお絵かき，絵本，人形あそ

が色彩選好に関連を及ぼしているかどうかをみようとし び，ままごとなどの比較的静的なあそびは女児が多く輿

たものである。 味をもっている。 ζれはx'検定の結果からも有意な差

が出ている。

E 方 法 3. 色彩選好と興味のあることとの関係

色彩選好(各色について 1位にあげた割合〉と興味め

5歳児とその両親を対象とじた。両親に対して色彩に ある己ととの関係についてみたものが表3である。プロ

関する調査を行ない，そ由中で現在子どもの興味のある ジェクト研究にお貯る全体の傾向〈各色について 1位に

ζ とKついて設定した20項目のうちI位3項目の記入を あげた割合〉も問時に表31C掲示ιた。興味のある遊び

求めた〈ζ白うち20番目のその他の項目は自由記述白た や行動別に色彩選好(1位に選好した色〉をみたものと，

め表 1にみるように詳細に分類したため29項目になっf:J，。 全体の傾向とは殆んど一致した結果が借られている。

なお. 5歳児の色彩選好については，プロジェクト研究 即ち，興味のあることによって，色彩選好に何らかの

の一環として行なった結果〈釦をもとに，各児の最も選好 ちがいがみられるというととはなかった。

する色(第 1位にあげた色)を抽出した。 4 性差よりみた色彩選好と興味との関係

調査数は男児.83名，女児，69名で合計152名である。 表4にみるとおり性別によって全体由傾向と比較する

と男児では殆んど同じ選好結果である。

E 結果及び考案 しかし興味の対象別に色彩選好の相違をみたと乙ろ，

表5にみるとおり，乗り物のおもちゃにおいてのみ有窓

1. 子どもの興味のあること な差がみられた。即ち，他の興味あるととと色彩選好と

両親により選択された子どもの興味白ある己とについ は特に関係がない中で，乗り物のおもちゃに興味をもっ

ての結果は表 1のとおりである。これによると，第 1位 男児は，官・緑なとよりも黄・紫などをより選好する傾

はテレビて''44.7%と半数近くを占め，第2位はお絵かき 向がみられた。

41.4%.ついで第3位ボールあそび32.2%.第4位自転 一方女児では選好順位と興味のあるとととの順位に異

車29.6%.第5位絵本21.7$起の順で室内における遊びが った結果はみられたが有意な相違ではなかった。

室外の遊びより好まれている傾向がみられた。

2 興味のあることの性差 IV 結 論

表2にみるとおり，男児ではボールあそびが54.2%と

半数を越え，自転車36.17￥，ふざけっこ 24.1必と活動的 以上の己とから，色彩選好と興味白ある乙とと白関連

な遊び，並びにテレビ50.69百，お絵かき26.5%.樹木・ をみると 5歳になると男児は脅を好む者が増え，女児

レゴが22.9%と静的な遊びと由両者が好まれている。 は赤を好む者が増えてくるといわれているが今回の調査

ついで女児ではお絵かきが59.4%と大半を占め，テレ も同様化宵と赤を選好する傾向がみられる。

ピ37.7%.絵本33.3%.人形あそび27.5%など男児に比 己の調査から特に好む遊びゃ行動によって色彩選好が

較すると比較的割合が高い。 大きく異ってくるということはなく本来的な性差申問題
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表 1 興味のあるζ と
(全体)152名

表2 興味のあるζ との性別

N. 項 日 頻数 5昏 男児 83名 女児 69名
恥 項 目

お話をする 11 7.2 額数 話 額数 % 

2 お話をきく 9 5.9 お話をする 3 3.6 8 11.6 

3 テ レ ピ 68 44.7 
2 お話をきく 3 3.6 6 8.7 

4 絵 本 33 21.7 
3 テ レ ピ 42 50.6 26 37.7 

5 お絵かき 63 41.4 
4 睦 本 10 12.0 23 33.3 

6 桜木・レゴなど 26 17.1 
5 お怯かき 22 26.5 41 59.4 

6 桜木・レゴなど 19 22.9 7 10.1 
7 乗り物のおもちゃ 11 7.2 

7 乗り物のおもちゃ 11 13.3 
B 人 形あそび 20 13.2 

8 人形あそび 1.2 19 27.5 
9 手あそび・指あそび 5 3.3 

9 手あそび.mあそび 5 7.2 

10 ままごと 12 7.9 
10 ま ま ご と 12 17.4 

11 ふざ砂っと 29 19.1 
11 ふざけっ ζ 20 24.1 9 13.0 

12 自 転 車 45 29.6 12 自 転 zむ 30 36.1 15 21.7 

13 砂遊び・水遊び 13 8.6 13 砂逝び・水遊び ? 8.4 6 8.7 

14 プランコ・鉄棒 20 13.2 14 プランコ・鉄時 8 9.6 12 17.4 

15 かげっと・おにとっζ 15 9.9 15 かけっ乙・おにどっ ζ 8 9.6 7 10.1 

16 ボーんあそび 49 32.2 16 ポールあそび 45 54.2 4 5.8 

17 食べもの・飲みもの 9 5.9 17 企べもの・故みも申 6 7.2 3 4.3 

18 ひとりでいる ζと 18 ひとりでいる ζ と

19 大人と一緒にいるとと 5 3.3 19 大人と一時にいる乙と 3 3.6 2 2.9 

20 サッ カー 0.7 
20 サ ッ カ ー 1.2 

21 パズル・ゲーム 4 2.6 
21 ，~ズJレ・ゲーム 3 3.6 1.4 

22 ファミコン 8 5.3 
22 フ 7 ミコソ 7 8.4 1 1.4 

23 文字あそび 1 1.2 
23 文字あそび I 0.7 

24 ピ ア ノ 1.4 
24 ヒ。 ア ノ I 0.7 

25 プラモデル 2 2.4 
25 プラモデノレ 2 1.3 

26 工 作 1.2 
26 エ 作 l 0.7 

27 友述とー紺にいるとと 1 1.2 2 2.9 

21 友達と一緒にいるとと 3 2.0 
28 ナワ トヒ' 1 1.4 

28 ナワ ト ピ 1 0.7 
29 不 明 1 1.2 

29 不 明 0.7 x2 = 124.0310 Pく 0.01
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表3 色彩選好と興味のあるととと田関係

恥 項 目 赤 援 黄 緑 背 紫 白

l お話をする 3 27.3出 2 18.2同 2 18.2国 出 2 18.2% 2 18.2出 % 

2 お話をきく 2 22.2 3 33.3 3 33.311 11.1 

3 フー レ ピ 16 23.5 3 4.4 7 10.3 5 7.4 23 33.8 11 16.2 3 4.4 

4 絵 本 9 27.3 1 3.0 7 21.2 3 9.1 4 12.1 7 21.2 2 6.1 

5 お絵かき 18 2&6 5 7.9 13 20.6 3 4.8 12 19.0 7 11.1 5 7.9 

6 積木・レゴなど 4 15.4 2 7.7 5 19.2 3 11.5 8 30.8 l 3.8 3 11.5 

7 乗り物由おもちゃ 1 9.1 1 1 9.1 4 36.4 2 18.2 1 1 9.1 2 18.2 

8 人形あそび 6 30.0 2 10.0 5 25.0 2 10.0 2 10.0 3 15.0 

9 手あそび・指あそび 20.0 20.0 3 60.0 

10 ままごと 2 16.7 l 8.3 6 50.0 2 16.7 1 8.3 

11 ふ ざけっ乙 8 27.6 3 10.3 3 10.3 9 31.0 4 13.8 2 6.9 

12 自 転 車 12 26.7 1 2.2 9 初日 6 13.3 12 26.7 4 8.91 1 2.2 

13 砂遊び・水遊び 6 46.2 2 15.4 2 15.4 2 15.4 l 7.7 

14 プランコ・鉄棒 5 25.011 5.0 5 25.0 5 25.0 1 5.0 3 15.0 

15 かけっζ ・おにどっ乙 4 26.7 1 6.7 3 20.0 5 33.3 2 13.3 

16 ボーノレあそび 9 1&4 2 4.1 4 &2 6 12.2 24 49.0 3 6.1 1 2.0 

17 食べも白・飲みもの 1 11.1 2 22.2 2 22.2 3 33.3 1 1 11.1 

18 ひとりでいるとと

19 大人と一緒にいること 2 40.0 1 20.0 2 40.0 

20 サッ カ l 100.0 

21 パズル・ゲーム 3 75.0 l 25.0 

22 ファミコン 1 12.5 1 12.5 5 62.5 l 12.5 

23 文字あそび 100:0 

24 ピ? ア ノ 100.0 

25 プラモデル I 50.0 l 50.0 

26 工 作 100.0 

27 友逮と一緒にいるとと 1 33.3 2 66.7 

28 ナワ ト ピ 1 100.0 

29 不 明 1 100.0 

d口s、 言十 114 24.5 28 6.0 79 17.0 31 7.9 124 26.6 54 11.6 30 6.4 

全(惣体続の編傾l位ヲ向 37 24.2 9 5.9 19 12.4 11 7.2 45 29.4 20 13.1 12 
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性別による色彩選好と興味のある ζととの関係

凪 項 自
見 児 主 児

赤 位 黄 特 宵 車 白 赤 縫 軍 組 背 紫 自

お話をする 1 33.3' % % '12 凪 7' • '12 25.0' 2 25.0' 2 25.0' % '12 25.0' 主

2 お話をきく l 33.3 2 66.7 l 16.7 3 50.011 16.711 16.7 

3 テ レ ピ7 9 21.4 1 2 4.813 7.1 15 11.9 19 45.2 14 9.5 7 26.911 3.814 15.4 4 15.4 17 26.913 11.5 

4 絵 本 2 20.011 10.0 2 20.012 20.012 20.011 10.017 30.4 7 30.4 1 1 4.312 8.715 21.711 4.3 

5 お 絵かき 5 22.7 2 9.1 12 9.1 11 50.0 11 4.5 11 4.5 13 31.715 12.2 11 26.8 11 2.411 2.416 14.614 9.8 

6 政木・レゴなど 2 10.512 10.511 5.313 15.818 42.1 3 15.812 28.6 4 57.1 14.3 

7 量り物のおもちゃ 9.111 9.1 14 36.412 18.211 9.1 12 18.2 

8 人形あそび 1 100.0 5 26.312 10.515 26.3 2 10.512 10.513 15.8 

9 手あそび・柿あそび 20.0 20.0 3 60.0 

10 ま ま どと 2 16.7 11 8.316 50.0 2 16.7 11 8.3 

11 ふざけっこ 7 35.011 5.0 3 15.018 40.0 1 5.011 11.112 22.2 11.1 14 44.4 11 11.1 

12 自 転 8 26.7 4 13.316 20.0 11 甜 711 3.3 4 26.711 6.715 33.3 6.713 20.011 6.7 

13 砂遊び・水遊び 4 57.1 1 1 14.3 1 14.3 1 14.312 33.3 11 16.712 33.3 16.7 

14 プランコ・鉄時 12.5 2 25.0 3 37.5 2 25.014 33.311 8.313 25.0 2 16.711 8.311 8.3 

15 かけっと・おにどっと 3 37.5 5 62.5 1 14.311 14.313 42.9 2 28.6 

16 ボ '"あそび 6 13.3 I 2 4.413 6.716 13.3 24 53.3 1 3 6.711 2.213 75.0 25.0 

17 食べもの・批みも申 2 33.312 33.312 33.3 l 33.3 33.3 11 33.3 

18 ひとりでいるとと

19 大人と絡にいる ζ と l 33.3 33.3 l 33.3 1 50.0 1 50θ 

20 サ.，カー 1 1∞o 
21 パズル・ゲーム 2 66.7 1 33.3 1 100.0 

22 ファミコン 14.3 5 71.4 14.3 1 100.0 

123 文字あそび 1 100.0 

24 ピ ア ノ 1 100.0 

25 プラモデル l 50.0 1 50.0 

26 工 作 1 100.0 

27 瓦述とー簡にいる乙と 1 100.0 2 100.0 

28 ナワ トピ 1 100.0 

29 不 砂l 1 100.0 

o 計 56 22.0 10 3.9 20 7.8 34 13.3 108 42.4 15 5.9 12 4.7 58 27.5 18 8.5 59 28.0 1 3 1.4 16 7.6 39 18.5 18 8.5 

(全各あ色げ体にたつ割申い合て傾1位に向 16 19.313 3.615 6.0 10 12.0 39 47.0 1 5 6.015 6.0 21 30.0 16 8.6 14 20.0 1 1 1.4 1 6 8.6 15 21.417 10.0 
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表5 乗り物のおもちゃ

乗ちのりあゃ物にる問興男お児味も
男児の全体

の 傾 向

赤 I 16 

櫨 l 3 

黄 4 5 

緑 2 10 

脅 1 39 

紫 2 5 

自 。 5 

百十 11 83 

X'冨 16.7341 P < 0.05 

丸尾.幼児の色彩選好に関する研究
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と恩われる。例えば，テレビ・絵本など色彩環境として

重要な意味をもつも由も，男児，女児ともにとれを好む

幼児の色彩選好は，全体的なそれぞれ(男児・女児〉白

傾向と全たく類似している ζとからも分かるのである。
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