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iわれわれは前回の調査nで関東地方におけるざビー・

鋲イミソグ（以下B。S．と略）の普及および輿施状況を
ぼル

1把握した。すなわち，日本ネイミソグク貢ブ鰯会開卑支

部に登録（1980年1月現在）の190ヵ所のス｛ミンググ

ラブ（以下S．C，と略）およびスイミソグス勿一ル（以

下S給※と略）を対象としズ調査した結果，B．S，実施

中が18ヵ所，開設予定ありが6ヵ所であった。f今回は実

施中のうち，参加ベビr数¢〉比鱗的多か？た，多摩川S．

S．（神奈川県川崎市）とロソドS，S。東村山《東京都東

村山市）の2カ所において，母親に対するアソケート調

査を行らたので報告する。1　　　　　　　－2

　調査自的桧，母親のB．き．およびS．C．庭対する認

識児曜贈理に対する留灘などを把握》1前回調

査のS．C．の管理責任者の意識と照らし合わせてみるこ

とにある。　　　　　　　　死！　　　　　1　』 ご 一〇

　皿　調査対象および調査方法1　　　ン

対齢6歳一2棚（す妙ち3鰍満）奪B・S・に
参加させている母親・多馴IS・S・が174名・、㌣ドS・

S．東村山が83名で計257名である。

1濁査方法は，アンケート調査用紙の留め置き式で，脅

S。S．へ調査用紙の手渡しによる配布と回収を依頼し

た。懸告F1 』』・・㌧でド◇冷 レ ズ 1受啓▽じ＼㌔ゴ1・1｛二

・鵜査期閤ほfO8δ傘12丹＆1⇔寵年工月噂あ6だ5；」 ▽三k

　” 叡1じ『8．｛王・：ご・べ・ ！『　『u 、，　l　l∵
［

し　．1話「～甲○

さ㎎ン翻二．奪＝庵容 」、

、 ．．、、
　』、

．．
、 、』、7レ

』◎児め健康状態， 1母親による健康管珪状溌 1㌧辱

◎家庭（家族も住居ン環境ソ』ン！≦二1「1ザ1ご・』・一ノ心よ

　：（勢母親φおノ＄』に対する認識〆・㌧1・：二’書『V 説こレい1

二 ④ε 』¢．・どB♪き詩ξ関し忽，美一現雀およFび今後の間題点

濡上記を主眼に全29項自・ず醐査用紙は本稿束尾に添付し

た。　　　峨・ ㌧｛∬・二∴！亘㌔i訣ジll！！』』 ：．齢 』二潔き鼠（㌧L、

奉迄今回調査よ、ウ参加飾”二vミ《1鷺i棋三く（1嬉：く；ミ1』1』　　「び　レ笥’浸

　　　　 　 1）　　　　　　　　　「～

『1∫曽　根1秀．予・青 柳

Q嘗ノ碕孔　（岸・卜津1 田
　　　　i、　　　　　　　　　　　曳一「

．，　二寄ε譲

　　　　　　　　　　　　　　幸　子．

　　　　　　　　　　　　　　啓　司＊

　高　橋騒悦二郎　　　，．、

　　　　　　　　　　　　、一考　　一　　　u

w麟結果　　　　，
　〔1〕　回収率と憐別児数1・、・1　　　　　蛍

　第1表のごとく，弓回収率は配布数257に対じ，回収数

179と，69．6％であらた。こ頒9名の母親の回答を通じ

亡封象としだ児の性疵人数を第諺表に示した．τ’男児が女

児欝夢く，ll櫨2㌶紬摩あった。一

輪児璽受け塔い研s・参レッスソ形韓は「児の

みで』が93各・r母児ペアで」麺名である・、1

　第1表 回収率 　　　　∫　　　　　配　　　、

一1配極1回騰II韓率

多　 摩　 刀i　s．　S，

ロソドS 、S．東村山

　　　rF

　　　　　　　　ユ，174　』136　78．2

83　43　5L8
計（全体〉ll2571 ・7gil69・6

ll第2妻児性別・
1）

、』1・』』り」バ

　　　　1ン じ 天P／
』数

％

男《二

i
118

、61

65．9

4．1

　高計、
i 耳7gl

「　「

一1

100．0

　～仁2〕児め年月齢1　　ゴ　　』 △1㌧・ε

　‘B』S．を開始した時点での年月齢別児数と，・：調査時点

でめ年肩齢別児数を第3表に示した。B，1S，の開始は生

後6ヵ月頃がよいとされている6∵今回調査のlSl，℃ ，
1饗

も， レ生後6カ月たった児から受け入れるのが原則となっ

ている。その理由の一つは6カ月位までに先天果常が大

体発見され，スクリーニソグが済んでいる；二と1であ粉，．

いまrつの理由はこの頃はまだ水に対する恐腔が少ない・

というこ’とでおるびそじて， 水慣れが比較的楽に抵ぎる

f歳未満に始める のがよ いとされでいるり。鯛査結果嫉・

最も：早ぐ始めている児が生後4カ月．でL名，、」生後6．カ、丹

がぢが←番多《133名であろたぷそして，≧ 1歳未満で始め
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第3表　B．S，開始時および調査時の月齢別人数

　　　　　　函鵡小訓櫨時称琳
0歳4カ月　　　1

　　5　　　　　　9

　　6　　　　　33
　　7し　　　　　　　：・14　』’1　》115

　　受、〆 〆23 （“4・2％）

　　9　　　　　12
　　10　　　　　15

　　11　　　　　　8

　　 「27

（154％）

1歳Dヵ月　　　7

　　1　　　　　3　　　　　　　　　　　　　　8
　　2　　　　　10
　　3　・　　　　5，．　　　　　　　　　　　　『〉．』a．』

　114丁 　，12、　、ード、㌧、『 ．9、．

　　5　　　　　、7　　　・57　　　　　　　　　　　　　　9　　　97
　　　　　　　　　

ノこセノヌ　ずセ

　　6　　　 4（31．8％）　　　　　　　　　　　　　　12（54，2％）
　　 7 　　　　　6　　　　　　　　　　　　　　7
　　8』1．　　　7’　　　　　　　　　　　　　　3，
　　　　　　　　　　　　　　7』　　9　　　　　　3

　　10　　　　　1　　　　　　　　　　　　　：12
　　11　　　　　　2　　　　　　　　　　　　　　4

、、

oア 5　、ヌ
　　　1　　　　　1
　　　2ド　　　　0
　　　3・

　　4　　　　　0
　　　5　　　　　0

　　6　　　　　1
　　亨　　　　 0

　　8　　　　　1鴨 0

　　9　　　　　∫こ10

　　、10　　　　　．0
　． 一・≧

　　11　　　　
一ト

　　7
（3，9％）

4
5
5
5
7
5　　　．、、 、52

7（29．1％）

6
2
4
2
0

3歳0カ月～
・1 0

』り計・．一、 「　』　P 179

3 3

179

第4表　始めてからの期間

1、 1■、　　r一 「

人　　数 小　　　　計

1カ月朱満トー 13

1ヵ月
14

2 13 74

3 16 （41．3％）

4 5
5 13

6 9
7 12

8 14 56

9 11
－l　O『1　’

　（31r3％）［

・10
、 　　　3 「　、

11
7、

、r　、

r1年 0カ月
4 、　 　

1 7』 ド’＝万』

2 3 ノ、Lゲ19、）、

3 ：1 qo．6％）’ゴレ

4
、． 　　　し　

　

哩 　　　　　』　∫　　い

．5 1，

、　　　

一

』　 6P 4
7 4　

8 1 19

9 4　百・ （10，6％）

10 4
11 2 、

2年0ヵ月 2
〕　　「　　』　■

1 2
2

、
4しI」〆 ．恥．．し、 L？、ン く11

、、3 工

11

（餌％）ノ　　　　、

■　［　r　　

　　　5　一 1

、計　 179 179
㌔ 　■　　』　ゴ』

　　．
？』い』 ■，　　　　　　 ・」

た児は詐115L名で，164．2％を占めている。

、第4表ぱB」Sニチを始めてから調査時点までの期間を示

1した5、＝平均は8」7一ヵ月間になる。

〔3〕ゴ健康管理状況ゴ．1－1・

ノ下Bl Sl一 開始にあたうて健康診査を受けましたか」と

の質間に対 して詳IF受けた」，は47（26．3％）， 「受けなか

6た」・は1 132．（73‘3％）奪であった5、丁受けたのは誰にで

すか』｝に対しては，＝』ボーム｝ドグタ、〔力寵38，》7Sし’．C．．指定医

が5r レぞの他が4，であ6た。・以上のよう／にBiS．開始に

　　　　　　　　　　　　　　　　　－・．ンニ．ヨ
あたって健診を受けるものは少ない。しかし，乳幼児臓

定期的に健康診査を受ゆる機会が酸り （自拾体琴 志う，郵

6，9ヵ月，1歳半などの健診），これらを盲．S．開始直

前に受診していることが考えられる詳実瞭手受けて“な

い」との回答の中に「ただし6 ヵ月健診で匿師に相談し

た」との記載が2～3見受け5れな；とがら転定期的

に健康診査を受けていれ曜，あら拳めて・β、S・開始時に

受ける必要蔭まない場合も考えられる軌従づて，．1定期健診

をどの程度受診しているかをみ為；・と琴よ．ラて，二1母親に

よる児の健康管理状況を把握することにした。

　第5衷は，対象児の定期健診の受診率を年齢別に，』・幼
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第5表健康診査の年齢別受診率ヌ・：k（鋳う’

・・ し鶴騨査鴨旦槻保讐禦

　　 ノレ　　　　　　　　　しロド　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノヤ　

O歳撮、1、葬児 、2歳堤

第了表 過去の健康診査におけ葛異常ありの1内容葉

．籠

’陰
咄Sl（2のBS・（吻（6835）BIS矧幼（1693）

嫁月麟
3男月　〃
σ ガ1月　原

9ヵ月　グ
1歳 ．∵ 宙イ

1歳二6・カ月1ぞ

　96．3

、…．85．ご29

　 4811』

48・・182・マ臼㌃

　78』4』’ 82．4

55‘71 1∫59．6

　49．5　　37．3．

1噂815－i＼42… 41贋

“｝38・畢、

75．．0

7L2．

46．2
1．551＄

67．3　』

81，5

82∫9

59．6

34．6
147」4ヤ

ニ55．、6ド

娘δ．1：

N婦

Ng♂
酔5

No，8
蝕6卜§

No，10

11ガ）月

客，

蔭．り1

望．ε，

＄翻
一“

略、（｝

6カ月

1歳

6ヵ月

〉容

8
8
♀1、

8
♀㌧

8㌧

＄
二

1♀．

♀

顔面湿勝オ聖力㍗
、畢観察一f筋脈薦黛．
1、烈堰黛肝ア，ぐ手術暗）

こと1

ε、声内厚属～　　1　　　／　‘路

謬醐糖か納　N呂
〔O脚無除　　　i　 　…　編

〆ウ纏確庵濃尉き
気管支喘，憲

び左足をづ蕩ぱる （欄観秦）

　少しやせ，食沓章ρ準意篶Ol巣

　 “一 ∫』　IU／7暇1藷ン覧一う≦、玉』、
ll

㌔r Fl　r増こ》i；㌧｝

卑鱒麟慾吻5隅、ど，早1勲懸聯釈解鰭
対比させたものである。幼児健康度調査は全国の1歳児

峨学臨 購り撫轡興璽緋、終勉れ
畑φで溜和麟唖押！笹才璽贈乎牌蝉
塵興劾喚溝麸鱒う輝て・恥無甦
衡和騨り難郷納窯，ラ！鍔の珂恥点
ξ夢鞭麟注瞭樋・，勲嬰靴騨舟沸
雑墜騒麟多喚騨で媛嬉 騨時吸解輿
勉クではな≦・ そ峰熊鞭興些難哲 ｛理

想的には年2町絢、塑∫嘱融嬉鐸声唐
芦果で南る。　 ・』　

‘〕、．、〆」・ ｛・。 ．1ニンレ》、｝［ペハ

向取郷餌，聯躍り蹄嘩幼燦騨嘩
翻康せ扇のである該躰磁すべて磐月町
B，皐・硲上廻つて紳，・』た鱒磐吻層雑

る嚇榊粛難飾噸騒騨9嘩解聯』
ザ趣り声鰭≧鱒醸穐、、・丸、、、い、・．．

第6表予防錨の年齢別探解、、，、、1
ざ藁灘　　　　幼児健康度調査（55年，日本小児保健協会）

　　　　 』之の対比　蔦　　 　 父　 　　　　（％）

コヨこヌごヨ　ドゆへヘ ト　　　　ヤ 　　　　ヤ

錆8表い調査時の障害1・異常

10歳慰1r歳…児・2 歳児

o．1　1幡2No．3

＄、 べ漉ス藏，　ン”　　　1、
、嘩つけを尊こし哲い，、∵，へ・：，

、、婿
きつけ導こし墨麟遡著転接種不可1

Nα4
否』 　　　　　　　　　　　　聖、レルギ」性小児喘息し

N6，5 6・1 湿冠　疹 四　　　　 乙’「 　　皆
No．6 　バ＄・ビ ダづン症巨　　　入・　 ㌧

N617

o．8Dδ．No．9

＄

一♀

1∫

　発達遅滞1澱　　　　　　（・．　　・、

右内反足　　　　　　　　　　
1カ月前比肺炎．　　　　　　　弔　

㎜

（；．（lg』

　シ1

lllB＆（蓼）BS（吻幼（6835）恥（5琴）1幼（la93）

餐忽 リ必 185斜
B ：、 一1 C． 　G　　8言．2

ポリオ1回目　81，5

　〃　2回目 11．1

3種｝混合　 7二4

麻べ』し　ん ひ0、O

』鮒5義6

瓢匝6
12．4　　　6．6＊

19。6　　　8．2

器：1・169，6

ン94甲2．

　86．5

　50．0　　　45．7＊

71，2τ　．4315

轡混合が奢、熟ているll，二㍑、、，

第褄は・こ群硬診した甑鍾ゆ亙｝願騨
れ癬している騨の内容について示した・ r異麟り」

は男児、9名・女燦名町計10名であつ潮
　彙蒼表には， 調査時点における児のもつ陣害，異常に

」』iヒ　 　　　　『＝r、　　　　　　　　』・　　 　　≧ド』 　　「r ξk　i

墾て示嚥こσうち症状の鱒を眺とレiレてB⑥

1を娘めたとするものは廣Qi6、とNo，7の2例で，いず艇

も歩行開始が渾典づ突た醗で勘る黛、
、さ．て二こで，・B』蕊轄児に猿嶽に毒罐お

1ナぱ槻在励ころ3・s〆はその目的として病気や搾’

を治れと哲たっていない・す妙ち・。即躍姉
気噛害に， ゼめような蘇があるのかトわか？♂画

い．　しかしジだからといって，障害児はB．S ，に参力口で

き醗いうわけで噸坤馬今吻融灘力1
ったし，こめ他2～3のB，S，からは，r可能な限り・牽

　　　　　　　　　　11「　　　　　　　　 F・ 　　「、（》ヌ

1け氷為ているま重いう回答を得ている。　　　）　“
つまり，一購が治ると肺効果が鮪萎きる》tと騒

な，今の段階では不明であるが，専門家の許可を得ら韻・

慾ピーについては，B．合．が行われて）くる．そ敏，i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ホ物目騨瀞ではなく譜翫と剛く・r繍糊
’「母児の触れ合い」と孝えるのが，現状でぱ正しいと電

赫、履そして・漁が 即よう姫類の病鮒障蹴
対し，どのような効果があるのか，また， それをいづ始

めるのがよいかな「どは，その分野の研究が進められる酋、，

、と を期待すrる6』 ，、』 　 1』　　　』　ホラ計ド．ヒいド（降蝋ゆぐ炉’

妊〔14〕1家庭♪ （家族づ住居）、環境につし》てゴ；1ラ寒簿 誇 ．ド

2子ど／もをB．S・に参加させている父母の年臨。駿業亦1
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第9麦；父母の年齢’、

”・『 1 父，7 母1父（％）・毎」の

～24、歳 一1 9　』　0．6 5ご0

25　～ 48r
104　26．8 58∫1

30　～
95r

』55　　53．1 3σ∠7

35　～ 30　 ‘” 　　16．8　r 3ご4

40　～ 4 ’ユ　　　2．2 σ∫6

無　回　答 1　1㌔
4　　　0、6 2急

計 179
179　 100．1 100‘0

第12表　父母の最終学歴1父 酬傘（％）1母（％）

大　　　　学 121 60
67．6 33．5

短　　・1一専 10 48
5．6 26．8

ζ；滴　　　 ン校，
、、．

し＝ひ35ち 、50 ．』19．6 27．9

．中　　　 学　、 1 2 0．6 1．1

無 回’1答
，二陶

19
6．7 』10．6

計 ．179　　　　179．
1・・・… Ig9・9

第旧表』・父母の職梁 ／

農　林・漁 業

自　 営，、業
販売業・ 餓r ビメ1業

技 能職・熟練職

一般作業「職
事務職・技術職
経営職・管理職
専門職・自由職
そ　　の　　他

衆．L聾0
17』一

24

6
1

89

16

21

0
3』

9・5

0 13．4　　－

　　3．4
、q 0，6　7
2

　149・7　、単
0

　　8－9 ，、

7
5　　11．7　　12．3

　　∴詐き： ∴・し／』・79 17gl・・…1…．O

小　計1 斗741 ・・I　g7・2151㊨

1

、＝箏翌表湯飾年摩隼収争4年次・父十母）

4回答数 小・ 訓1 ％

ゴOrO・方べ許

o☆ぐ乱い

114 司卜
8．4・

ερゆ∴ア’比「

　　　ご1’・！～
4．⑳1．』～　　　　　＝　【　ド

　　36F　　F　　52 銘1『
49．2r

　　、■』　
　　「

00　　～　．　　　　　rも、　　 13

6 蛉

II

1α6

∫根7乏9二σひ蟻働1しi

，〕β．P9∩ご玉ケ：一r㌃

．9愈，窄』し．

234

9 5．0

ン無ずJ．回耽一1答ざ ，　 48 48
26．8

掃・屠韓ゴ“ 179
II

100ρ

前年度所得諏最終学歴を第9表曽第12衷に示した。父母

の年齢の平均はそれぞれ父親30．2歳，母親丸28．7歳であ

る。職業では仕事をも6ズいる母親が1G名》きるこどがわ

か らだ。、その職種は磨専門職∫自由職．ぎ自営業などが8

名で，比較的時問が自由になると思われる職種が主であ

る。ただし，11「屓2 回位じか通えないが，普段かまって

や轡咳蝿を≧．らて勧てヤ｝る」という例があ

登す翠児嚇餅1㌍騨てヤ～る耀鰍
う占，へ．

揃年度り所鰍ご？》、て賭共働きの楊合は父母め所得

塑斜し聯果を紬睦診舞脚5辱喋甥国
馳醸騨轡，を挙げ鍵け騰勤呼師難
35亀15ヂ円となうてy・郡、、今回我々の調査安の糞体φ平

均ほ1鵬師鴎，鯛平舞りや縞ヤ璽、廊多
か舜餌4・9閃摩あり1丁、3・・万円㌻5・・柳未醐

紳％を占φてy’て・道細聯ごとも郷魑、
特に高額所得者が多いとは思われない。

父母に対区泳略か否柳即の蘇曝第瞳鱒

蟹あ榔母親僻そ脚卿泳1デ魍惣
回答で昂る。　　　．　　　 　　　 　　 　』允、

児碑弟鰍にづいて第・燐鉢頃・槻初喰
貌弟姉妹はなし」1が圧鱒に多 く，7610％嫡るパ
通うのが大変だろうと思われる「下あり』「上≧下あ6」

第1、呂表　父母の泳ぎ

　　可
不　　　可

蕪回　答
計

父 母

ll

父（％）1母（％）

162

2　5

125

β　6

、90．5

6．712．8

69．8

6．8

．4

1791r
179’
1　　■100．0　　1 　

第14表1ベビーの兄弟姉妹

』∫人致1・幻

1観在のところなレ　　　　　　．136

上あり（兄又は姉）　　　　　26

下あり（弟又は妹）　　　14
上・下あり　　　　　　　　2

無回答ド 　
’

㌧　　　　1

76．0

14．5

7．8

1．11

0，16・

計
、1』1 、17911・・．・

一24一



曽根砂ベビ翼畝恭．：物にわ硬

も合わせて8，9％みられた6・∫711「1・一
～一 ン’

舞灘は・・核家鮮83・8％三世代家族が16・雌

あった・r（鞭表）騨祖父母以塑励駿桝1つ1

た・　2 ．ン1＝む計；　　　けへず 1

第罷表 祖父母の同居　　　　　　　r ）一』！『1

に回答剰、，，、二台鉱

r』

な

り
ドし

29

1畢q． 　1争　菖鎚

　　計
179 1 100乙P

第16表住居につレ．・、て

　　　　　　『
ノ　　』r－

回答レ数 ／レン％

　　斤、，建二
集 合、、住　宅．1

1． 　F＝　　　　　24
2． 　　　　　　　28
3 　　　　　　　15
4　～　　　　　　．22

10～　　Ir’∵
二3

　　』39ユ

蝋
6019

．：｛

計
’・79111』ユ…D

大部分ゐ母親にと、ら宅，受遊び場命運動の場が十分勢ぢて

も詠ぐた麹㌃轄縛職凝馳壁えるか査
嚇別の脚であ餐とを蹴に示唆、←てく酵・、，．

奄典1／s〔£構で¢棄琿P弔蕉、μ、王．じ♂一一

駐・』S樋めるに躰つて㌧㍗レ（詩C・）腿

翻帥ポ秘鱒撒備が齢てシ・縫勧帳縮
導孝がいるモと』画、るが・確あげら範るのが、嘩

がら近いこど1りである。』水に入1る：というだけでゼ母児共・

犠濃窪欝欝識器澱雑窪魏こ菱

通機関（電車など）を使った場合でi30分以内が望まし

で、ときれて》・ち2㌧卜交通寧構寵：もま・り一機えは言えな》～

だろちがレil時間以内瑳ら・まヤ・ どする指導者も悔右畦コ

　さて利用交通機関を第19表に示した。S。C，は2カ所

とも私鉄沿線に位威1橡赫徒療写£腸の1麗ろ

筋観回獣重齢務めほ，礎翻嵌候な翫よ
6池，ε変わる場合あ両力を含あ％ためそある61衷中最善

釧碗騨の繍鰹あり儲練原瞬輝墾
麗瀞騨鯉轡1轡云惑㌘1轡孝巫

　　　『～・ －』・一 r）、rl ∫』，そ『ぺ11’ド、㌔．ズし ミ釣』』

1箏1啄』 朗蝉騨、、

や第17表　遊べる庭の有無’

琉：　 評．、、 』ト　4酬1 ‡00，0

／，燕、答、，数li ％』『へ、し

電　　　車， 、』こ

87 　．・、48町67．5　ノ

』 嵩㌧・｛

路　線　バ　ス．
．1 8 21．2

自　嫁　用 車 ン　　　　　48 26．8

タ，　ク　　シ　　で
9 5．〇

／』1

自　転　車
82 1r ・17コ曾

律一 一　　　歩ド

．、

19

〆　㌦

、10．6／’11

1

　　　　　リヘじ1第⑫表 近ζめ遊ぴ場

計　　（ 〔
※2言51

一博
獣，ぐ，’

・風答数1ニレ㎞・脇』

＝磁へび塀あ噸
　　－

∫1無孔『．』回”∴答ヤ㌧

　　　・』161
rレ 1一／ 三5・

　　　・』3∵・

㌧　　 ・ 89臼g「

・18．4、

．、

くひ二1，7ノ：’

一1照’『」 』酬 ＝ ・期・・気

へ塑 ：

、住居および遊び場にづい七第16衷ん第17表忙示した乙：

都市におし｛て，子ども力按全に遊ん溺， 趣動薩礎
ぎる環境が少なくならていること乏ll　S二℃｝め増㌍とが

関連があるか否か参考に調べた。結果は1「遊び場あり丁

が89．9％と，、幼児健康度調査3，における1歳児で64；2％，

乏2：歳妃で6317％に比ベザ”IB．S・・参加児め方が遊び場にほ

患まれ《“る1こどがわからたぎこのヒとは1』今画調査め

誉1 重複5㌧1　 』’lli
　S．，．C，までの所璽時間は20分場内が5鉦3取3％〉h與酵

40分が73（40．8％）を41～60分が42！（23、5％）∋61分以キ

がβ＜4・5紛で鰻類腐お・利用交澱関（第臓）1

で勲筋ったものは副方の時間を騨←歳・、舳を

　「通うのが大変と感じますか」とクロス集計しだものが

第20表筋る激砺，緬艇翫疑犬変縫騰る
母親が多くなることがわかる。前述30分以内が望ましい

鞭、説は適切で墾思わ騒壁九蝉間嚇カヤ
け爆っている8轡7名が煙と轡じ鮪鋒が・燕
でも潭っているのをさ喧自宅の近“張阜．S．襲施中璽喬誘

α：融いからで劫う・前回のBl漁甑郷り嘩
結果で嫡誰れもが釦分以内琴畢える範囲で騨Sτ実施

中あ鵠．を見っン搬と瞭理であろうと紡ことで

一25一
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第20表丁通う のが大変直感 じま「すか』l　X所要時間．』

はい　4　26．　、23『1ク　 ．60
　　　（7・エ）（2516）τ3磁ゴ8y・（87♪5）｛（33紛

いいえ　51　46’fざ 激＝1弓1f4
　　　・（9L1） （63．0）〈言8．1）ぐ1215ン （63．、7）

、無回答　1　
』［

r　 3 〇一r－1
　　　』（王i8）（11，4〉（17，ユ）・，（ 0」 0）・（ 2．8〉

、

計　‘’56”73唖’
”冒”

ー179

　　 ド（100；0〉、（100言 0）（10α0）、r（100．0）（100．0）

　　　　　　　　　　　　、』
あっ福，妓ズ・鍬齢鱒プ妹蘇鞭う；ξ
に蝸と・⑤¢・まで唖雌帳くiな麹が現状であう
うQ

：∫．．）一1㌧
r「

r
・〔す〕 、聯の臥 s・に対する駆識 』， 1．・1．

　母規那3｝！＄，に関する傭報を何かち得董知っ為か，第

21蒙にホレた。 衷から廷婦水泳⑫繹験者など直探S rC．

から簿報を径た者を除くと，末人ミ、丈知人チ 隣人など「人

から聞いた⊥揚合と．ジTV，新聞君本塁雑誌なぐ「ア不

コミから情報を得た」揚合とに二分されるq』r
し　．

第22蹴母親がB・S・を自分の畔も1弔や鰭てみ
ようと考え始めたのはいつ頃かを示した。雍娠前ど建娠

中を合わせた・児が生まれる以前からが40．8％あったゆ

　第～ 1衷　B，S，を何で知ったか

第23衷　ベビースイミングを始めた目的
・．

ゴ　』こ
一 　　　　　　　　　　　　　1、

［聖

ノ珂答数 ’r

健康磯あ1 72
40．2

体質の改善 33
18．4

体力づくり 27 ご 15甲1
心身を籔える 9 5．0

病気などの治療 6 3．4

水に慣れる
濠げるようにしたレ乱

水難雍故防止

親が泳げないので

小計％

』82ポ1

25　14．0
13　　』7．3

　　　　　　30，2
10　　5．6

6　　3，4

社交の易を求めて

性格形成・糟神鐵練・

渾騨機能の発達

隼甲。他人に慣れそ

島ネルギー発散ゐため

その他

無回答

26’ 14．5

13　　7，3

工2　　6．7

7　　3．9

7』　3，9
20　　工1．2

3　　1．7

計 229※1 f

1魎㌍騨りi　　　　．
、、．

・第22表、き｝つ頃からB⑤を計画、し為薦、　、曼

回答数
11

％ ・1

　　　「、r　　　　師 3 、　1．7

保 　健　　婦 0
一

家人・知人 70』 39．1

隣　　　　　人 6．1

T　V・新阻1 55
30．7

本　・　雑　　誌 49
：．27・4

広　　　　　告 10
5． 6

r妊 好・水ξ泳で 4 　…　2．2
しそ」自分㌧ 他 8。 ll‘一 　l4，4

』r』1 計r

獅
／ド

一

’N　・
II』し

・％』

妊1 娠』 前

娠　　中

点産 後
無』卜・向” 答

『、
』二献弓『　＝

3 ㌔27

　イ』2L8

　Oi6
』計　　

1

・7◎1『．T・’・・q江

　※重複回答ありゼ％は179に対する。　”　l

　B．Sl，を始めた目的については，第23表に示した。表

の小計で示したように，健康に関することが82．1％と大

半を占めている。表中，　「体質ゐ改善⊥とぱ，がぜをひ

きやす憾肥満傾向がある等，，具体的な訴えのあるもめ

を毅めた・健康の雄あげられたものは，r水慣れ」．

なξg水泳そのもので小計30．2％ある。以上はB．S．の

の季申轡に「健康・ 永慣れ」がうたわれて硲るので』当

紳課と皓えるマしかし・次噸位を麟湘一され
るのは r社交の場を求めて』（これには母親自身の社突

と況の凝ち作嫡方を含む）、餌賜、 ，及尊綱
・他人に慣れる」の3，9％である。 ナなわち，”’「他者と

の触れ合い」を求めてS』C，に通っているものが18．4％

あ争9プ方耽縣を良くする駒を瀦た母趣ヰ
「スキンシッズのため」　（その他に含む）の2名だけで’

昂った。以上の結果を前回調査のS。℃．管理責任者の回

衆聯し合わ覇と・S・C・側のあげた目卸第・位’
は「水慣れ」，第2位が「よい母子関係のためよ第3位

に、「健康」、であづたがジ．母親側は，． 第工位に「健康」，

第2位が丁水潰れ」，第3位は「他者ζの触れ合いゴ、と

恥う；とにな為。「母子関係のため」と丁他者との触れ

合い』、がそれぞれゼ特徴的であるg．　　　、．．

・さて爽際に 皐置S・を始めう時に母規軽不安があったか

否かでは，・「不安おり■は43、（24監0）、、〔不安な，し」は』135

（75，4％）であった。不安の内容獄第24表ば示した。主

一26一



曽根他＝ペピ資厩不イ飛1著グをξ？やて

・．
24表豊始める時不安あり の内容lt㌧一へ皆替繕1炭

　　　　　　　　　　　　「あり』43に対する％六

・執第25表＞元気になりましたか見 史
1．

㌃段r，ポ㍉㌧二、㌧

監

（二、むヒン』y、；1
冷．‘1、．5、・i・・麟・』・♪｝1・※〔（ゴ）』内礪濁象児数ント1

．．マr

Tll『 ．一』 ㌦℃r
”［』㌧・． 画答叛 ／乱＝ ％t r小計％

一感1’染』馬’「

に本㌔水をゐむ脳’

〆　．・［ 1Q 漉．3
、、

1ゴ．＝6 ”

，卜34ゼ9、

泣5：く，．．

見知り　，r、、、、．

　　9．・κ弧Fi感ピ』’

』．2，

　　21
＼一、

4，7

　一ン

二鋤2　、　

ノ

通うのが大変．．

習1こ？いて』㌧嫉盗が．．、

だ小さいので
に憩くなヤ吻　　　　　　こv一「「

の他r
回答一　　　㌧〉1

　．．4．〕

2　

　　　帰

　6
　影、

｝1

　　．9・3、
　4．7　　』

．．4．7

2 1風7
t4」0

　　4．7

　『r

　　一

逢
1

軌

　　－計
　　　、　r　■

．46、
一　

　㌧　　　

’　、

な内容は｝1感染』耳に水など一「水にもでる・こと自体への

不安ユ・とち〔・泣く， 人見知りなど 「S」¢』や自毒チという

新しい環境ぺの適応が・ろ’まiくいくか否がの不安ゴ．のて2種

に分けら一
，

ほぽ同 じ位め割合葱ある。r一い『　r一：

1次に・i3．ε、を始めるに：あたり雛周囲の人の反対があら

・たrかどう かについ淀述べたいず「反対あり」が28（15≦石

％），「反対なし』が151（84．4％）であった。反対した

人の内訳はド祖父母が計221』児の父親が4レその他2で

あらたざ反対の理由は以下の通りである5　．㌧、l　l・1く．

1 虐①早すぎる6 ‘…・く；ら…応論｝・ 一』…・9・乙議8 顎（1買

』㌃②かわいそう。 轟‘………；漏㍑・篇…』…』∫5．

　 ③病気にならないか・1－1・司・這二…一・・5…遍一2∵・

　　④心配である………1！・ノー」・…・1触 ’轡‘’””2』」ぞ、」

　　　　　　　　 叩＿宣＿甲………・・………5

　　　　　　　1漁応え融撫略1・：計鰍醐の縮1
　　　　　　　　　　　　　　　　 『7＝ ，41d6．b
』雛遡器1器ll陶認r：・ll溝
　　　　　　　　　　　　　　　　

ヤ　　 マ　マ　　ひド

　　　　　　　　　　　　　　　　　1」8100． 0
　　　　　　　　　　　　　　　　・〆16．5・id6．6揮o方脳do》 滅　　　　　　　　　　　　　豫2Ji
　　　　　　　　　　　　　　　　、1亡2撫rioO’11年6　～（19） r、47∫4／・∫・6‘r6

　　　　　　　　　　　　　　　　、ひ27那；99・12年0　～（11）・45，5　0・0 1．2ア・3

計　　（179）
険・・卜ρ』・44・1 7・899・9

第26表　病氣する回数が減りましたか

轡からの尉州いいえ1裟やユ1麟1計

α．街5ヵ月（74） 32．4　4．1 58．1 5．4 100．0

61、ん　　　（56） 亙5819　7．1 32．1 1・．8 99．9

1年Oカ月～（19） 947．4　0，0 47．4 5，3 100．1

r年6　～（19） 347，4　5．3 36．8 10．5 100．0

2、年 54．5』9．
二て1

18．2 18．2
100io

計　　（179）
45・315・・1 44・・1 5・61 三〇〇10

　　　 、r 』　阪　　卜　　入■ンr容ニ　ノ、

第2了表　食欲が増しましたか

始めてからの酬はい1い國裟櫨1無回答瞬

Q ～5卑・月（74）
ノ

6～　
（畢6）．

』．1年0カ月～（工9ン

i1年6　痘（手9）

ト2年0　　 ～（コ』1）

『

計　　にq79）

35・1．・P・0

躰1　0・O
』＄真・5』 15・3

鵠8　5・3
18』2　　　0．0

62≦2

55．4

57．9

47．4

63．6

2．7　100．0

3．6　100．1

』5こ3ひ卿

；0・与⑩O：0

’18．2”100』0

35．8い・・陶r5・・h・q・・、

　． 乙⑤その他・燃・…！　尺

　さてB．S ．を始めてかち何カ月か過ぎると，、児または

騨叩触の変化が起っているだろ 物 3⑤脚
媛前麺べるのは瀕めた後の鯛め寿帳い犀融
雛でyl 判断磁しいし，仮に変化があつ酋嬢て廟

饗にβ・s・と結びつけて考えること瞳参叫、令

黙捕で母親の印象として・回樺求め≧・r籟琴
禦第27表は児の健康面についての印象を， 始⇒てか、ら⑮

期間別に蟷＋したr顕目とも、「はい」と 「変籾ない」

炉ほぽ半々で，否定するものは少なかづた。を数ではあ

るが，・r病気する回数醐えた」、と防瞭を筋登

る毎親が9名（5・0％）“る。r開始してからの期間別頃ろ

1祝き獺とも・6力脈満ではr変わ伽卜」方警
，｝曲よわ多く，6カ月を過ぎると「はい』がやや増える6

⑫調卸Bls・を耀ている人を対象とし燃で樋

か／ら1ヒ否定的意見が少ないのは当然である。今後は，始

＝i第28…蔓　育児セこ庫信が？き1ましたカ・

囎めてからの期間 は陣岨禦撫回齢計』

lo～5カ月（74）

～　　　（56）

年0～　　（19）

年6乍　（19）
年0～　（11）

27． 0、』0．0

6、4 0・0

7．4、O．0

2．1、0．0

4．4　0，0

67．6

3．6

2．6

7．9

6．4

5．4

．0

0．0

0．0

．1

　’L㌔』

0Q）〇

〇ρき0

qo・0

00．0

00‘0

計　　（179）
3亀5・Ol・』537！・五8瞳・

めてから何声月位でやめる人が多いのか，どういう印象

をも、ち やめていうたか， ・な ども調査してみたいと思うす

　第23表は，・わが国の B．S．が育児のや環．とし て強調さ

れていみことか らヂ母親自身へ育児に対する3いS，の影

響を調丼たび響児に対する自信をなくした母親は皆無で、

・あったる』．く ・り、

1、
・ 　　 　　 r一㌃　しドr鐘1 乏

』第26表と関連して，病欠状況にっ野て，こ∫こで述べ裳お
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きたい。・第29表は母親の記憶にある範囲でスイ｝ミ Lソ亥を

休まざるを得ない程の病気を何回したかを答えてもらっ

た結果であるずヌ回の罹患で何週間．（何回）休んで転

1．鳳ξレて集計した。対象とレている期間がまちまち

恩 卿罹麟醐なら⑳が，』登茜だご乏φ擬
も④ζ・π 1～2回休みで計90鬼を占齢ズいるとい うこと

は乳一r罹患率が高いとは思えなか、った。、、．

P第29表 』病欠の回数』

人数

，不

　0

　1

2
3

’、
4
5

明r

計L

53
」

77

31

17

　1

　2

　8

179

％

29iβ

43．0

17．3

3，9

0．6

1．1

4，5

100．0

　　つ『
第30表はどのような病気でスイミソグを休んでいるか

を示した。

第30表　B，S．を休む理由となった疾病

㌧ 病τ 名∫［ 何数1・病 名 回数
『　■

1　　　　『1
・室）

r・
1ぜ

鱗瞬疹
1鞘’膜』肇

中　耳　炎

ヘト 』ビ』ヒ

下　　　痢

扁桃炎
ヂ．足 戸痺』

水， 痘
藪りけ・三

」外「・』i・1』傷一

）桁1｛㌧乏炎　　「 7

喰」エ』』〆痛

113

11

　6

　5

4
4
3
3
3
3
3
2
2

　1

無管支炎．．
感曽性胃腸炎

、中恥タノレ

シンマシン

アトピー性皮膚炎

水　い　ぽ

熱性痙攣
界 　炎
ベルテス病

ヘノレベス

計 172

世帯所得とク・ス集計むてみたが， 結果に関連はながっ
た己＝》

　マ 7チの指導法殖対する不満は「あり」が，13（7．3
％）， 「なし一凄；159（88，8％），無回答7（3，9％）であ

った5・不満柳内容は以下の励璽勉ム、
∫，、

　　①指灘時間が短い。…………甲・……』………3・

　、．②なかなか先へ準まなヤ・。…・………・…・‘・・3． 1

　　③ベビ」数に規てコーチが舛瞬・酵』 ハ

　　④ブールをもっと広く使いたい。…………1

　　⑤もっと楽しく…一一…一…甲・…・…一；一“』…1

　　⑥もっξ納レタで’　””酢・臼…☆・∵』・・4

　　⑦個性に令う指導を・…………一…・・……一1、

　　⑧ベビ」同志で遊ばせてもよいのでは…1－1r”

　　⑨自由琴する時間が多すぎる・一……・……・；．』

　堺上のうち③④はS．C，の経営・管理毒の問題と かか

わり，すぐに解決するのは難しいと思われるが，その他

はコ・一チと母親のコミ系デケrマ ヨマを 良く する こ之に

よって・ある程度解決するのではな恥だろ、うか。：特に①

②は母親のB。S，に対する理解の不足が一因と思われる

ので・コーチからの説明が望まれる。しかし，1全体から

みれぱ不満があるのは13名（7．3％）と少な．く」，多∫くの場

合は母親とコ［チの信頼関係はうまくできているといえ

よう。．

　駅方i　S・C・の施設◆設備に関する不満は，指導法1に

対してより・各くがあげられな。∫不満あり1⊥ が75（41．9

％），「不満な・し」は94名 （52．5％），・・N．み．．1 1Q名（5．6％）

である。不満の内容は第31表に示・しな‘①の更衣室に関

してとをむ・・「せまいド不衛生」など もあるが，｝』圧倒的に

　第31表1設備等に対する不満 ”一

．、．．、

　　　　　　　　　　一％は 「あ』り」 15に対する

っ．⊆了λレ．昏C1卜対すう印象

　一B7S ．にかかる月謝などの費用は，各S．C．と児の参

加1ま‘』スた’よって異なる6今回の調査対象としたS．C．

で‘ま55年’4月現在で，初年度1年間でおよそ66，000円～

91，000円〈入会金月謝，暖房費などすべて含む）にな

る。♪その他の饗用と しては，往復の交通費が加算される
が， 以上すべてを含み』B．S』にかかる費用は高いと感

じるか，との問に対し「はい」は100（5∈．9％），「いいえ」

は’71＼（39、7％）pl 無回答が8（4．5％） であ・った。 前年度

内 容 ／回麟鞠

①更衣室に蘭し｛ 　　　　　　　　　＼

◎トイーレに関して

③水温が低い

④室温調節が悪い
⑤その他の施設の要望』』

⑥駐車場がせまい

⑦ブールの水の衛生面の不安

③プ7ルの使い方

⑨水の消毒が強すぎないか、

⑩ホーノヒ・ブーノレサイドが汚なし》

⑪その他

　無回答

計

3952，0

12　16．0

　9 12．0
”6 8．0

8・10．7

　5・ 6二7

　3　4，0
，3 410

2　2．7
2 　2．7

3
1

4・9

1．3

49「＝

・（重複18）
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曽根他＝ベビ隻賃ス童1誉シグにづ恥て

多iかρたのは「イビ些ベラ1ドを設置し函欲し恥齢蕉尽ビ

ーベッドが足りない」であったる‘②姪は濃箆黒・レが足り

な瞥」戸「場所が不便」；・i．「寒い■など矯あ多舘⑤のその他

の施設とは，待合室，ブレイルーム，．保育室，，お風呂な

どの設置を希望1嫉くいみ。，・以上，2恥ずれ油乳幼児漢利用

す為施設ζしての配慮が必要なも卑であるまζれかぢの

B。S，を行うブールは，これら母親の要望を考慮に沢れ

て建段された吟δぎ 1て酎一ン皆1・・∫： 7濠．｝F巌◎｝「将言1』ll小（δ

　〔8〕　今後について　　　　　　　　　　　．Ol 堕

ll統はて恥く上での不安苫不満にっ恥ズは衆「窃豊工が

46（25．7％），　「なし」127（7（L9％）よ無回答β《3i4％）

であ万た。，不安’！！不満の内容は第32衷に示よじたよ1内容は

B．S．のレッスソ自体に対する不安・不満（②⑧）と，

続けたいがやむをえない事情のもの（①④⑥⑦）とがあ

る。⑤のかぜをひきやすい比ついては，心寵する程度か

否か，医療関係者のアドバイスを受ける必要を感じる。

第32表　続けていく上での不満・不安

　　　　　　　　　　％は「あり」46に対する

内　　　　　　　容 回答数 ％

①妊娠（次の子の出産）
16

34．8

②なかなか水に慣れない 6 13．0

③上のクラスで（1人になる）ついて
いけるか

5 10．9

④幼稚園に入ると時間的に難しい 5 10．9

⑤風邪をひきやすい 4 8．7

⑥通ろのが大変である 4 8．7

⑦転居して通いきれるかどうか 2 4’3

③その他
6 13．0

無回答 1 2．2

計

4gi

一

第33衷　いつ頃まで水泳を続けますか

（重複3）

∫・第33表は9氷泳を今後どの位続けるづ置りかを質問し

た結果絶ある裟重複回答は期間の長勝方を採用屯た。（最

も回答の多1翻たのほlr生涯懸職1と敬・嫡ぺ娘

二く』 』がマα（39江％〉らG次力誓ヂど（もの意志を尊重℃た守子

1どもがやめたい乏宕お罎そ］［5σ1く27．◎％），彦鵬らた6｝

年齢で区切って考えているものは，①～③で計23〆（12語

％）であった。

、そ〔 9〕二・ぞ⑳他の窓見伯由記述）il跡C瀬貫城1草

鱒鱗ったのば・7略輌名と：少なし1嚇嚇媛

め離纏鵜灘畿㌔かか．て、
　　回復が早ヤ癖　・顔命嚇ゆ一脳ン‘一ろ・跡一拠“誤頭」ま三

②B．S雌始めで汚消発豫嶢運が二よVぎ白挿一3

　③育児とはあせらずに子どもを見守るべきこと

だと感じる。 ・1

④10ヵ月問位泣いていたが，突然泣かなくなり

　潜るのが好きになった。・…■……　　　　　　・1

⑤変化をメモに残している。　…一　　　　　　・1

⑥その能（S，C、に対する意見）……・　　　…2

V　ま　と　め

内 容

①ベビーコ』ス終了まで

②幼稚園に入るまで

③小学生になるまで

④子どもがやめたいと署うまで

⑤水難をのがれる程度，泳げるまで

⑥生涯スポーツとしてなるべく長く

⑦できれば水泳選手にしたい

⑧まもなくやめる（転居・出産）

⑨その他

　無回答

1回答数防

3．9

7．3

1，7

27．9

12．8

39．1

0．6

1，1

5．0

0．6

計
17gl1・…

1　前回調査によると，児の健康診査はS、C．自体では

あまり行われていず，母親に健康管理がまかされてい

る場合が多いことが，把握されていた。これに基づい

て，今回母親による児の健康管理状況を調ぺた結果，

定期健診の受診率，予防接種の接種率が比較的高く，

B．S，参加児の母親は一般より健康管理には留意して

いることがわからた。

2　B．S．参加児ゐ家庭擦境は，特に高額所得世帯が多

いということは塗いが，住居環境におヤ・ては，庭。遊

び場があり，恵まれているようである。

3　B．S．の目的についてはS ．C。側と母親側双方があ

　げているのは「水慣れ』，「健康」であるが，対称的で

　あったのはS．C．側の「よい母子関係のため」と母親

側の「他者との触れ合い」であった。

4　指導法に対する不満は比較的少なかったので，多く

の母親はコーチに対して宿頼感をもっていると考えら

　れる。

5　S．C．の施設・設備に関する不満はブール自体よ

　り，周辺設備犀関するごとが多かっき。乳幼児の特性

　を考慮した改良が望まれる。

W　おわりに

　幼児健康度調査8レのアソヶ一ト項目に，将来やら廿た

い習い察があるが，工歳児の母親の回答で「もうやらせ

一29一



日本総合愛育研究所紀要．

て恥為」，・「やらせたい之思ってヤ・る」億計2，55G、（37。4

弩）。であるらそして1ζの！うち’：水泳は』78ユ・（3016％）を

占めF全体の11・4％の母親が，「将来水泳を習わせたい」

と考えていう。．これらの母親たちの指針とする ために
も，今後とも．B’S．二、に関する研究を進めていく必要を感

、じてい〔る6　
、』 　 ＼　　　・rン』、・

』・

　最後に御協力を賜りま 1した：多摩用、SilS1、 と、・ンドS．

S．東村山の関係各泣に感謝申1し上げます。

　　　　　　　　　〔参考騨1，、』』』

1）僧根秀子ゼ他；ベビー・スイ・ミングにつレ・て（第1
　報），・日本総合愛育研究所紀要第16集ジ1980』で、

第三7集

2） 今村栄÷ゴ他：氷と育児工 「ベビースイミング」，

r母性小児生活指導垂ソター．

3）昭和55年度幼児健康度調査報告書1（社）日本小児保

健協会， 1981｝3， ．「

4） 1厚生の指標“Vo1；27，Nα11，r厚生統計協会，・198L

5）林夕美子 し林裕三航0歳からの水泳指導， 講談社，

r昭54一 一、　・∫＃』rし F』

6）小瀬洋喜・森下正三一新水泳場管理学，東山書房ゼ

　昭46，　　　　　　　　　　　　　　　　 1、一一i、

17）麗育・第4墜第8号，＜特集〉水に親しむ1恩賜財

　団母子愛育会1、198L8τ

：8）故島保子；赤ち溢んスイメイ，㌔山手書房，昭55。

1ず　r

一30一



曽根他　ベビー・スイミソグについて

ベピースイミングについてアンケート調査

該当する番号・紀号にはO印を，表の空椥むよぴ‘ ）内にはご記入をむ願い致しまずo

所属スイミン」グクラプヌはスクール名3

Q4灘，齢⑳儲触の瀕㍑る瀦誤常がかあ嫉らご臥く燃い。

　　　　‘
Q5　これまでにむ済みめ予防接種はどれですか0

　　　　1．ツペルクリン　　　　2の30α

　　　　53種混合　　　　6。麻疹

　　　　　　　　　　　　　　　）

3．ポリ煎醐　　4・剥離回目
凱その他‘　　　　　　　　　う

ペビーの参加クラス時間帯3一畷日＿時＿＿」分飼＿＿時轍＿一分

ご記入者氏名2

　σ　蜥：　〒c　　）一‘　　》

　’　連絡先電話番号3　（　　　　》

ご記入年月日3　昭和L＿」年＿月＿日

コ：ベビーについて（健康状懇など》

　　　　氏名＝　　　　　　性別3」塾」．』監
　　　　生年月日3　昭し年L＿｝月＿日，

　Q：　ベビースイミング開始月齢；　＿歳　＿カ月

　・Q2　ペビ印スイミング開始にあたって鯉凍診断を受けましたか6

　　　　　1．はい→誰にですか

　　　　　猟離講解　●　

　　　　　　　　　　＼4．その他‘　　　　　　　　　　　）

　　上酬畔繊質綬旅加た・麟の醐・場所をすぺて蜘ら掘燃い。

月齢 場　　　　所 所　　　　　　’見

3ケ月 OO保健所 異常な’し

皿　ご家族にっ恥てε同居していらっし聖る方すぺてをご髭入くださいo

　職業の梯は〔　　〕の中より選び番号でか答え、くださ恥o

　　　儒轟．裂囎．鷺’嶽，灘欝躍欄

‘例》

もQ3　ベビースイミング開始にあたって医師以外の専門家に相談されましたかφ

　　　　魏～［茎濃欝‘ 》

》

締 年令 性別 職　乗 前年度年収 最終学歴 健康状態 泳げまナか
水泳以外の得

なスボ・一ツ

父 才 万円 良・不良 可ぺ不可

母
良・不良 可・不可

良◎『不良 可・不可

良・不良 可。不可

皿　お住ま恥について，該当ナるものを0でか囲みくださいo

　Q6ロ：。鱒戸嬬　　　　　2・集合住宅→　　‘　　｝階に居住

　Q7　培さんの遊べる庭　　　　1。有　　　　2．無

　Q8　近くに遊び場がありますか　　　3．有　　　呂無

、】繭「・メイ遭ングメク隙9レまでの交通についマ3

　・Q9　使用交運機関はどれですか0

　　　　　2．電厳　2戯擦礪　 3，討ミγグ紗一ルの’ξ践

　　　　　筋タクシー　　　6，自転準　　　鴛徒歩　　　8・その他C

　Q：O．．撒は颯餓蜘くらか帥虻か。‘　　協

塩自家用車

，

◇

Qエ1ご自宅からの所要時間はo　　片道‘　　》時間く　　｝分

Qエ2遡の猷変と感はナか。　ユ訟い　呂悼え

，▽，哩怒イミソ飛騨し纈礎鷹
　Q13ベビースイミングを何で知診ましたか0

　　　　　1．医師から　　肱保健婦から　　　3．友人・知人から　　4．隣入から

　　　　　5，テレビ◆新聞で　　　6、本6織で　　　弘広告噂　　　86その他ご　　　　　　，

。脳将さ旅ペビースイミングを緻瀦ようと§戦㍑っ瀞は始頃から焼たか。

　　　　　玉妊娠ナる酌か奪》　　　客妊娠中　　　3。出産後』

　IQエ5べか刈ミング雄膿融調的融加したか。ご舳蹄犠ζ燃い。

⊂　［　ード，）I
　lQ16殆めるにあたっで』不安なζとはあシましたかo

　　　　　重．は“→どんなζとですか‘　　　　　　　　　　　　　　、　　　　　　　　，

　　　　　詠“いえ
　Q17始めるにあた，て周囲の入の反対を受サまし癒がo

　　　　　：。は硲→どなたの（　　　　　　｝理由は‘　　　　　　　　　　　》

　　　　　2．裕いえ

「匹　現在ま’霜につ1《て

　018　ζれまでにか子さんが病気庭かかり、スィミングを休んだことがあ，ましたら∂病名と期問をご

　　　鵡入く駕さ恥o

病　　　　　名 期　　　　問

週問

獄

ρ

∂

」

｛概ペピ欄スイミングを始める前と現崔とを較ぺてみてρ変わったと感じるζとがあ皇蔑すかo

　　亀　お子さんについ｛

　Q19髭気‘活発》になうましたか◎　　　　　鮎ぱい　2・いいえ　媒褒わシな験

Q2ゆ　病鑑する回数が滅りましたか0　6かぜを含む｝

Q22会欲が増しましたかo

　猛　か母さま自身について

．Q22青卑に自信がつきま、彰たかo

翼．ぱいaいいえ，3・変わ擁い

＆はい　　2い恥え　　3・変わシない

，訟蜘、鍵眠　3・勲う加

槻費用ひレジスソについて

㈱入会時の姻は“くらかか娘し瀞・鍛金3レプ測科6蘇診脚描働オ嘘賜
　　　燃すぺてを含みま・ナ》　　‘　　　　　　　　）田

Q2峯灘，棚ペビ略谷ング傑那かかる闘鵬く鋼弼’。

　　　　．月　謝‘　　　　　》日

　　　　交通費‘　　　　　）需
　　　　ぞの他ζ　　　　　，円

Q25輔購いと感じまナか。　霊・はい　zいいえo

　Q26　詣導方法に不溝があシますかo

　　　　　i。は廓画　どんなことでナか‘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　，

　　　　　瓢恥燐え
　Q27設備等に不消があ，雲まカb

　　　　　：．はいゆ　どんなζとでナか‘　　　　　　　　　　　　　　　　　、　　　　，

　　　　　名》、いえ

鉱今後につ恥て

　Q28続けていく上で不安又は不都合なことがあシまナかo

　　　　　ふはい→　どんなζとでナかo‘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⊃

　　　　　2．い栖え

　Q29　いつ頃ま喝．銃ける予定ですかo

　　　　　あペビー冒篇ヌ終了まぐ　　　　　　　　21幼鶴園にス、るま●ご

　　　　　3．小学生になるまで　　　　　　　　　　　4、‘子1どもがやめたいとい，霊で

　　　　　臥水難をのがれられる寝震．泳げるようになるま噌

　　　　　6．生渥スポーソとしてのなるぺく長く

　　　　　弘できれば水泳選手にした験

　　　　　8，その弛‘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　，
　　　　　9。まも宏くやめる→理由は‘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　》

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以轟

耀励鋤雪桝灘した・尚．ビ意見ご朧が励蝋ら瀬ゆ撚け襯脚碗

一3f一


