
』1ヨこ 』 慈卜 1♪1℃
’『’

一！1＼ l

饗闘㌦鷺畢騰繋鯨璽i慰惹砺匿1豊二・1勢τ

欝lll鷲霧1難饗…麟驚1難
～蒙。1☆罷，蕪1聾，繋i馨i㌶難暴灘嬬灘、薯1τプ

1：liぼ樺橿i松i難… 一…塁
噸蝋襲1薫下権潔響饗繋蓼1’平
能鷺辮灘灘雛灘嘉欝鞠象し　1萎
ながら，入院中及醜院接6力朋でめ母乳搬黙述こ　愛砺院翻で出坐し・ひきつづき愛噸院保健鱒
施設内外の条件に齢れて，禰こより，顔の変纏診の纏期嚇部・し・麟容鵬かな乳

動がみら蝸．そ旋，昭穂筋ら昭和52年の問の母児獺査の撒とし薦・年度区分は・対象児の出生年度

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　を表わし，臼月齢区分は生後7日目までを一区分とし，乳栄養率，人工栄養率の推移と，関係があると思われる

鯵鰺響？と’即騨，盈試鰭細醸叉類鷲 入じ

、．㌧ ド愛育病院における新生児栄養の飛リツ戸幽

』新生脚郷喫，、購韓瞳撫券
謎跡＋燃脚遷難㌘既糖曄鷲客・，鶴母

脚聯与も，吻押髪罫、て峰・1轡欝誓も
蝋搬の鰍が不磯なも硫は澗製粉乳を卑∫、

生後8日目から3・日までを0煮脇騰1榊鞭
わしている。

　母乳栄養は，骸当する月齢区分の腸離乳食以外の乳

汁栄養を母乳のみで行なったもの，人‡栄養昧．瞭当す

第！図愛育病院における月齢別栄養法の年度別（昭和錐窄盤悪）乏準移、f！、

、、、、・ ｝ …．
【以

r∫《母劉栄搬潟＝．』1黛 …1∫：

1弓

覧。誘

80，0

60，0

40，0

20ρ

o．o

lOα0・

　5、
8り，o

　↓F〕　「

　
’　

6αo

　■　　■

して 繋餓熊響，護懲モ難懲

　　　， 、荘 …・『』 、系撰栄肇》㌣のケ・二lll…　r』 調ilご・ll

瓢1
『

，P・・ ｝ ‘乙 ・く函ゆてL醐』・i》’ 富 ・・㌔
“￥3・聖r3

マ

r』1

h　i　 一　F

r f　L

rド　　 て弓

μ曽

・一

4“9．・

2らも”

面

綜

．　監

，，’、

ノ＼、

ll・き

・’、 』　　乙
rl

一』

　　　
L

一u ■㌧ 　■、1 イ．ぐヒ・，ン』　1、・1’

35　38　40　‘2　“　　46　48　5Q　52 獅ン 顕 38　　づo，，42　　4弓

　．・＿一F鎌7雛で」・蜘1：…

・、1・L＝・ 窪跨髭イ・☆溝ミひ1

　　　　　』 ．鴎需　『二F

‘1』1轟 11㌧ニオジ『b』
・一 　rい二』』

　　　　ぐ ；、二．ご“、 ）手・

，

｝　，猿き1二y 活こく《
1㍉

　ーぐ駈1にさ；3，iく　 ン；卜

Fゆりも1窪』もいf～’【∴　『蘇’
＝

　　　　 1剴逮f ．oe潔

騨
‘9、覧、43 ．59 　ゑ

・1’讃又、：9くヤ

一1Q＄一



戯

日本総合愛育研究所紀要 第16集

　　r 昭和34年 昭和36年 昭和38年 昭和40年 昭和42年
　生後7β鞭“　　Oヵ月

．　『

n 母乳 人工 n 母乳 人工 n 母乳 人工 n 母乳 入工 n 母乳 人工

535

乳8

92
78

75ン1臥臼52r

94

亀5

、90マ

！＆ユ

三“

2．3

／＼
2β

15

（』9

1ξ

54隻6d皇580539532」’鞭6⑲6482、

玉3

35
5書・殊569673746

72 9
『li』
85’

25

σ9

餌577560549

8累．1＝占こ「1三L’

3．1

22
42

9β

5β

3．0

．1

駄0，L蝿　、、』

3／ユ

7レ0

！マ

3．9

5，

2．7

7£

743　．』

37
99
72
62
47
17
20

4，2戸

15

5．6

（瓦5

7ρ

25
03

0．4

β．4

8．3

4D

39
45

3ユ

87

760
01
16

　髄

齢一一

70．1
4．：

7！5

30

．04197

8．2

3．4

6．7

’5，4

2．3

04
　　L　　　　』

」1「財覇（｛

出生畝i　rt

出生率（人叫蜘賜）♪

ルr
一　、

一ノ’ ｝6i26，び88P　型乳5Pり

　3翫弾

…♪踏815i2ig二、畝

；1’・ユ，589，3？2

　　工6・9〆r1　　28，6

　50，1

　ユ69万人
26098トソ

1，659，52L

17．3

2＆2

7558．トソ

ユ，823，697
ユβ，6

1＆5

84．0
300万人

8788トン

1，935，647

19，4
14，9

2192トソ
　　響　え

　を　ら
　　　乳
　　　る
　　　社
∫漁…糾

．鯨（ご譲蘇熱』いン），、

モの他の祉会条件

　 隻『
　、』　　咤　　　　　　甲　

　　　　・lli－1シじ

赫ビタミ西クヤ
　　G〔饗禿

　　　荻

じ一 i＝忍：1羅

　　　こ1「「竃

、冠蝦難至

〕～「il

セr呼ンス1協㌧、

．　　　ミルク▲

ドライミ毎グア
昭和35範、マ7トカードF“　　　発禿

lゆ11」　　蔚

1，ジilぞ　 二一イr

率オミルクP…「

（昭和37年）

1ダかGl曲イ』～1

iρr罫）ミ解
　　　発売

子．栄」
＝ ぐへ▽つ

、”、　L㌧i－

i（・』1ン罵，…横冨

！ 1’－　’』r　』、

冒　　r　　1

レ榊ベソス

　　ミルクA
、ン助摂×耽Y、’

いの∫眞

巳■ ■｝

　　rノ　ニい　

、一〆～「一、，、 　

砂潜渉き』峡Fml

オごルクP7

（昭和“年朝、1
　　ヒ：舜残、二　　　

　A

　　　　rc，ご

　　　い・ 1蛾巽、

一　“．＞汐r賦“』こ

第1表愛育病院に 轍蓉工栄誓率欝騨禽懸

　r㌦iオく赫i’ ぎ｝i』郭i；ド凌薯i’麟く養X疑1：脈il，、
汽穂き

浅う1i』将1澱謁葦獣して身薄亡o掌ジ業lioε趣ぐ〔1 ロ 憶凱li・
った場合は混合栄養とした。

　　　　　　　　　　　　　　　　　、ご1ト’．に『、1くヌ

’D㌧碍1 　；’』’汀k’1 ノk　rド・～汰・“埣ケ r・

7・ ・1“・…’・…

鞭蝋蟹寵璽の擁騨塗ゑ幾難，ご、当懸
解揖導畢艮態理斡；懸都 》、1、母塾墜催蓉鯵睾写翌

讐轡護饗骸壁御葦業う熱ン鰍喫楚魑無解
左右されてかなりの変動がみられた。（図及び蓑ン

　特に，母乳栄養から混合栄養へと謬檸惨くぎ罰合お窩ボ…

退院後満1ヵ月まで（・力胎》φ曝継維撚酔ま，④

建蒲

昭和34無興40年は4・％台・◎繍42年～昭和48御ま・？・京＞において骸した）

・薫癬鑑谷鑑騰雛籍．

中の50％以上を占め，退院と同時に混合栄養にならぎる

1響轟識篇論麟繍麟2
は96・1騨騰ど；糊獣猟摩鯵澤和讐
の9万2千tをピークに急激．に上昇したこと，③共働き

婦人労働者数の増加壕ど1これぢは岡凄的に混合栄養ぺ

の移行に影魏撚離弛娼思繍翻1糊蔵渉鎌因果凶

饗輝亀唐築轡狩熱
累隻、し ン1“三慰》輿、く騨

・1・鰍9震嚇、溺鱗鱒嚇縢騨，，母

いる。

（本研究は・繍蘭跡触健学会〈昭欄年，束

　　　　　　　　　　　　　　　　　　ぞ
　　　　　　　　　　　　　　　　　rl｝野
　　ワ　　　　　　　　　　　　　　　セ　　　　　　　　　　　　　　　ラ

ヘ＼／／＼／へ』／＼十9

　　　　　　　　　　　　　　　　　1
　　　　　　　　　　　　　　　　　『
　　　　　　　　　　　　　　　　　ほ　 くヨじ

ニぽぐべ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　じ

　　㍉　　　　　　　　　　i

＼譜～忌！回＼イー

　　　　＼　　　　　　　　　　　ズ
＼〆＼㌧一』』〉、＿一～ノ／！。。士

　　　＼＼〆＼章、．鼻wケ．．＿㌧．、｝・ノ

　　　　　　　　　　　　　》r“’“ゲ　1

＝…、幡　走』計トを 』1

l　el 一献、、払旦
曽隔

r一一10一



守田、繋松波他豪母乳栄養婚関する研蜘

昭和44年 昭和46年 昭和4’8年 昭和49年’ ・昭和5 ぜ年ノ1 昭和＼5＝ぎ年”』 惚暫5
参年一1－’

n 母乳 人工 n 母乳 人工 n 母乳 人工 n 傍乳 人工 n 母乳 人工 n 母乳 人工 i誕1「r 、母乳 、人’ ・工

823 マ8．6 0β 9‘6 79．3 0．5 935 692 0．3 889’8ユ5 0マ 7盈4 83．3 q‘ 702 884 o．茎 666 82．4 0，2

821
33．4 1，4．2 872

36．6 M，o
921 369 ：3お 832 5！．4 ・9．3 698 53．4 6．9 725 56．2 5，0：、

鎚7／、5亀4（ i6．1
786

24．9
312 833 286

30．7
864 28．9 28．4

845 ．“0， ㌔ユ3β 692　毫1 歪4・8・ 12．6 651 調奥 14ヱ．卿1 ．撚 、148
760

20．7 47．8
808

23．6 48．4 832
25．6 43．8 705 ．3．εめし

252一 6主『5
㌧　

8．7 26，3’
6露 ㍉3！3一 2517一 563 24．5

739
ユ8．7 58．5「 795 1零09｛ 畑奥 マ9、9． 醗β 57β 6，3．2 35．3こ　　『 鎚工＝＝ 58．9 、545

31
．71 3躍 ま36，3i ’3『6β 512購 i40σ（ 銅．0

726’
96

16．4
2．8

66．3
3．9

778
5：

一174
3．7

ヤ67．4

3．6

79β
　㌧72’

17ρ　　L

4．4

卿1’76．2 曼Ω弓49’ゴ

29，i 47．7

56．8

5
51’8

．32．0＝

議1

．469、い』、552

局歌β

石1

1華照26．0 蘇昏57．5 5照1　，、r487 書25（2” 45．4
4．4

685 98
78β

711
10．7 78．9

752 10．4 8：．3 448 19．0 71．0
449

21．2 63．7
498 19．5 685 473 ・23．0’ 62．6

1，8’89，815 2，000，97多 2，091，983 2，029，989 ユpgo1，440 ユ，832，617 1レ755．032

工＆5 19．2
、

r』塁β融iし ㌧㌧、
、「ぐ 漣、81β lii＝ 鍛1きシ1－7』η・ ， ぺ・ 4砥窺1． シ‘で1胤5

14．2 ユ2．4 11．3 ～茎鰻，、 ヤ議o・P ；1
8．9

、（’：《v
’9 8．6、

『－

　1㌧98∫B 曜一、， ■’『』
9，0

47P芳人 57rO五ん 義戦㌧螺8蛮撚』 曜』ドu一
16 0」4方人・ 7・一ε餅厭1お人

町
い、16・8ゆ 万人

59291 トン 65ユ06 トソ
9、 28D エ．卜、マ

‘ ，81．4P6 卜γ、 じ69　99、1二膨マr・♪・F、6こ5．1・5　5 トソ ・60754 トン

クラウンダイヤG 二昌簡レ冑ベンス
・』　㌧

◎WHO
－　一　　「

昌＾レ占ベシス レーベγスミルク6

発売 ソ7トカードF跡U lr・魏榮蜘母旨 　　・F L　’、

F 8、い’し、』
』ll、1（、’ 1不｝

，
㌔

発売

ネ労ミルクP7．轟 乳哨腎」に関ナ ソ7トカードFmS
（昭和45年）発亮 る総会決議 率オミルクP7L じ酔～い ’㍉一一（ 慧 ・バ1蒔1

E♪ ◎PCBによる母 発亮
一　　■　

、ヒ

l　F

乳汚染

会問題 9
｝　　　　　一　一 ◎厚生省恥乳捲・

運動
　『

ド

乙医 震
い 一

、『

（昭和瞬年頃より）

el応F1『！1｝餌1 ㌧、堀，11　1Llトこ巳

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｛1く　　　　　　1＝』 ：｝．1（』・
／』

・［・

　　　　　　　その2hrは じめて人工乳を与える時の母親の判断にっいて
　　　　．鰍、　　　　　　　　　1ジ蹴　　　　　　　　　　　ジ雪「j》l　　　lト ∵1「・）1

　　し｝！、ヒ 　 　 1鰍…『 　　研究第3部　松㌧：波栄子・佐二藤6紀次子熱
！：1、 、1』i

？，，、』一『 』1』』濁、甲啓・再●羽 室⊃∫律；馬

　　　　　　　　　　　　　　　　　研究第2翫．　高 橋 悦二郎

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　』”』メ 　詐、 1（・1へ 1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 な溺当瞬眠朋室蹴し・生後麟間で骸
1研究目的及び方法1』……

一一’

…… の麟閻で母乳騰母乳以外に腱後頭 目まで

　母乳栄養が顧みられ，』厚生省がらも母乳推進蓮動が打二＝は糖液こぞめ後ほ塔ち墾乳が文は糖液を厚すことにして

ち出されて喝翻，磁遡 まであ母乳鞍の鰍 、麟嘲麹醐騨学醸繊指導め場帳みような

磐鷺言罐灘議，署購騰離 岬を譜陛セ三瀕弼（轡
　　　　　　　　　　　　　　’悼　　　　　　　－一一・ H・ 結 果・r・
られる。49年の当院における偲乳栄養を月齢別にみる1と』1一…

退院時9割を勲る母癖獅働荊麟 5騨黛．、．．、 籔醗懸麺灘1略飴繍人工銘驚

鍵欝雛㌶簿懲餐lll牙・鰹蘇慧躍講罐穫舞霧錯誌艦
鷺嫡翻鰍禰て纏鞭婚φ毎親禰聴、御均は∫r簿14443・齢47・・91驚り・j燵叫

調鞭岳が轡の母乳騨麟め曹のに騨努鱒酬錫た時糊院中1雛院当財名・
である乏翫， 本調査にとりか加た．5・年6，7，8月そ磯樋間に8饒混合渤半馴鈴｛退院幽鯛

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1『r鞭に微を威噸灘至ら』噸液5蓼曜

11・触協力を依頼でき押蚤1こつヤ）て家庭輝類・榊を騨桝為理申 鮮嚇単愁鎧卿｛14
い，訪問曝で曜級び生活の鶏脅聞ぎ馳調査を名錦馴塑’餌名存多 くみら鳩鞭を訪げな

行西欄査琴麹 、l l．．＿』＿』、．、
．．．

、璽箆邊1て竺と五墜に塑こ撚墜艶

一無1一



葺本総合愛育赫究所紀要∫1ほ鴇第お築

灘灘灘羅…ll灘轟蕪ll………

一灘灘i驚灘漂懸懸1萎、灘難欝
　騨学級際コ月禰難。第響襲鞭鱗煮騨llll塀1軽

繊捲導
拙灘難駕撫蒙編霧繍隷∫）」1点，，，…

・諜農織卜⊥ゑ仁融季噸難嵯麗謬撫瞬旗搬軽誤慈1織蕪ご
灘　弓「母乳不犀の見分け旋1粉乳の蝕伽

第咽対 副解醗繋1翼1麟．．1，．ε1讐
　　　　1　　　　　i・…』 ■’・

・・一‘

　　　　　　　　1第　』舷銭子出生 順位1
　　　き
　　　1
出生体重

R
，

第i私、．i燕』自隣
ゴ”一 　　『1

25・・ん3・P・　1
3001～350D

35・・～4・・6’

授乳への支障

父の年齢 20代

　　無

30代

N曳▽％・、

4・喪1

母欝騨卜飼し 栄丈鰍・r雛忌
1

30代

　梶 蝕1・
．父の職粟

冒”

40

代
　しヒド　　　　　　　　しロ　テ

〉卜・ドー瀞
無サ型一アイ：ヤく，、㌧き，か 自営自劃塞 』

母の職業　サラリー
　　　　マソ

主 婦 1
ガ竃襲3囑学ゑ歴．iミ♪ i
）－、1二15、

・
シー 大 学蕪叫騨醸頓ほ

’、ン』ζ

rへ1，

　　　　　＾r』1・：1■rl

退院先　　　　　自
襲ヨ　　　　　士ヒ　　！1

宅

還欝1諜驚響隷幾菱日讐欝難ll籍讐馨難

，

，、1箏磯融麟嘆雛麟ζ

了計 二x

lll、1　㍗1ケ・

　　　　11a、 ．

』
1・ 雛慨、勲11

㌧1 駄こ 計．

戦象’－轟細φ繍旗鰍蓼讐聯樋1『

計．

』潟42卜；2・例

27123卜 5σ・例 、

一鷲2一



穿田鐙，松波他1ξミ母乳栄養照関す蚤研究
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周囲の人のすすめ，泣くどうる啓込等家族への配慮蔚足

したら飲んだ，母親の疲労，児の便秘，児の疾病，編平
乳頭，外出の為の練習で路るず母乳群の中遇粉乳を足そ

うと思った者は4名ぞ毒旦煤シそめ理由蛙斡誹れも泣塗で．

あったが，うち3名は 1カ月検診まで待とうと思いド1

名は泣きが1日の現象でおさまり足さずにすんでいる。

　また1日体重増加量が砕窪海あiるにもかかわらず，＝1泣

かないために粉塾を黛やずをごきた者ぎ多絹■方混合群に

は，入院中母乳でと自信があったにもかかわらずヂ日中
！

泣いてばかりで期，財2回糖卿乳を与紅田体
重増加盤54gをみた著がいた。体露をめやすに思った者

　は今回1名し蚕麻ら典ず6、，痺秘K注臥し乗者麟半還排便

がなかった鰭、欝磐琳根，惣みであった・以上
　からわかるよ一づ従為回の対象の中で捻，泣きという現象

iで乳撞が少な妬．占判断し粉乳をたし娘めてレ、る例が多く

　みられた。　（第6表〉

煮　母乳を続けるこどがゼきた蓮由は，粉乳を与えたくな

i・h楓鱗良好舗職騨を嬉弓静無みられ
た6 （第7表）　

　　母親の生活をみると葵声豫曙箋昇費自分でしていた者

己は，母乳難混合群に大差なく，睡眠時間は母乳群にゃや

　長いようで夷蚤。ごれらに零玄誇母羅亭身吟葎舛とめ方

　をみてみると，r家箏に忙しい，1休む暇がない，睡眠が充

鰭，鯵いと答え魏親は嘱鰍鰭！≦み鰻た・
　　（第2図）

第6衷　どうしてミルクを足しはじめたのですか（21例〉

第マ表
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5
6
7
8
9

泣　き 　’1；　 j　lザ＾1…’…呂i軍’r1一タ

乳量が少レ・蛭　　　a　　　i

周囲分人の読すめ　　峯　　　ご｝　　　　　1

家族への噸　　ξi 11　ド
足してみたらのんだ

病院でもらい乳をのんでいたので当然と思ってij

病院からの指示があって

母の疾病　　1㌧ 　　　　戸』

育児への疲労感　　　　　！

10便泌（半日出ないのが1画）1

11　児の疾病を心配して （泣く慮悪化する？）1

12　扁平乳顧一

13　母に外出予定あり　練習のため

泣きを理由にあげなかづき』7例一

　　　　　　　　コ　病院からの指示’　　　1

　病院でもらい乳　　，．　3

　　母の疾病　　　　　　2

　　叔父の強制的すすめ ㌧一ユ

母乳を続けるこ拶懸鰐解勲
1
2
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4
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6
7
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9

ミルクを与えた くない 　』一’

母乳分泌良好　一〉・自信 決意・
　　　　　　　　　　　ドし　　　コ
病院の指導　→　1．カ月間は頑張ろう

十分な栄養

第1子の時の経験

心身の休養がとれる　　湛ピ斌、1ジ：鑓代

周囲の人の協力と亥丈ぬ叡甑母、1重造

家系的に出ると思って

その他
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　　　母乳でやっていく　　　　　母乳分泌良好
　　　自信がもてない　　　　　　　　　　　，　　　　　　　　　　　1 一＞一『いしド1

　　　育児への疲労感　　　　　母乳育児への自信
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今後の対策

　　退院指導の再検討　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（乙

　　1三　粉乳をたすに至るまでの段階的対策　　㌧1鴇　　　　　　　　け

　　諾　生後1ヵ月間の母児の特徴を考慮に入れた1

　　s　　母乳確立への援助　　　　　　　　　　　　　 一・』ゴ・7i・・ト　a

　　追院後の対策　　　　　　　　　　　　　　2
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辱由硲松波麺峯苺翫楽餐に蘭寺葛喬究

　母乳分泌に関してはρそ産弛蒔顛は，．母勃混合群とも

入院中に多くなっているがヂよく出るという感じについ

では億乳群の半数が入院中客 よく出ている と感じている．

のに対し，混合群の菟はよく出る感じを自覚し零な迩っ

たようである。このよう殖養る！と， 母親の察事乳．育児，1

睡眠や児の状況には，．母乳混合群に大差は認められなか

？蝋脚鷹働る濯れ舳畢聚謄
い，よく淀」ぐと受け≧める母親が多か？たゲ’1．．

皿考．　案

今回の調査から，粉乳を足す時は赤ちゃんの泣きとい

う現象が直接のきっかけとなり，その背景には母親の乳

附

調

　汁分泌に対する不妻乏育児への疲労感が大ぎく影響して

　いるこ とがわか惹r（第8図）。 今後はさらに酋きという

現象にづ恥ての澗察を探め，生後主ヵ月の母児の特徴を

・踏まえた母乳指遵藍準を考えていくこと， 少なくとも児

が頻回に逗言尽緯び母睾不足を卿・始めた時にとる具体

．的な方法につい淀の指鯨を加えることが必要と思われ

る・・また当墜執て衡も，らい乳の使い方雄討し・

　1 ヵ月棟診までの間に粉乳を使おうかと迷身母離璽狽談

を瑚弗 遡騨緯る体制が嚇黛れ
る。　　　　　　　　　　　　　　c＾

　　（本研鱗22回剛児騰鱒麹勲月弘

前＞において撒した・）、　　讃曝手
　　　　　　　　　　　　　　　　，～．■；“、「』＃・淫

査 表
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！Nol、

　　　　　　　マBし

、チヤート　Ar ．児の名

訪間日時一＿月＿日
住　　所

・李カ月検臓摂難

国児
、1 ，男p女　　　2 ． 出生＿墨L年＿丹＿日　 　 　　3，第＿子
41体重，出生時　 g退院時＿日　g訪問時＿日
　　　　　1日体重増加最　　　　9　　体重が増加に転じた日齢

5．出生時異常（無　　有）

6．　何力・御一b配な癖く無 　有）

7，医者にがかゆたこ．ど（無』 有）

”8．’家庭訪問く無 有）

日

・「 ．き’～、入渋
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　9．出産に愛育病院を選んだ理由

識

愛育病院は母乳主義の病院だと御存知でしたか（はい　　いいえ）

10，妊娠前の健康状態（良，不良）

11．妊娠中の異常（無　　有）

12，出産時の異常（無　　有）

13．産褥期の異常（無　　有）
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　　　　　　　　　　　　　　．守田鞭 松波他恥母乳栄養に関す為研究

二母乳を毘す努力について孟1なぎうた曲のがあれば，○印を入れて下さい。
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画蜘せている期齢以越、旗簸りましたか

睡コー……r…・7剛…野！1！∵照僑重が増え脚’と思った

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　よく泣いた

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　授乳の間隔が短い

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あまり眠らない

　　　　　　　　　　　　　　　　いつまでも母乳に吸いついて離さない

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出すぎて　むせる

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　母乳に吸いつかない

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　すぐ母乳をはなしあばれる

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　便秘気味になった
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　母乳がきらいのように思える

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　母乳を吸う力苧弱い

團・……一…一…・……………一・……一・一……母浮』の出が悪かった・

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　母乳の色がうすい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　乳首の形が不適当

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　体が弱い（持病がある）

　　　　　　　　　　　　　　母乳を吸わせていると体型が悪くなると思う

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　母乳を吸わせていると疲れ昼

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　家癖に忙しい
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