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、、岬の難雅騨1磐璽蜘堺テリ影攣級
だめ・愛醐藤鶴齢の昭繍靱－姓勲鱒
歳までの定期健診の記録を数字を用いてコード化し，』磁

氣テープにイソブットし，　コソビューターによる解析を

こころみた。以下その成績の一部について報告する。

1　健診記録のコード化

愛育病院保健繍部におけ翻’児の轡講噸隼児
連絡票（産科より新生児室への連絡票）1新生児室ズ院中

の記録（新生児歴），、フエイスシート，手．力屑健珍、室酉

テ，2～3 ヵ月力西テ，4夕5ヵ月力〕ルナド6和7ヵ月

カルテド8～9ヵ月力・ル牙， 10～11ウ月カルテ，1歳力1

ノレテ夢ト騨抄、海，簿魁テ・一 4～6脚ルテよ興
る（資料1）。

』1璽町啓嗣璽室峰1満
、葺野　・ 陽

1．厘『島『残手ぐ重参麟健）』、
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卑 原逸9隆（厚’a輪）

斉勉テ，取鱒答押糎岬㌃タシrト阜こおさ
まるよ う夜1自ぎド化した（資料2，溶）。
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レ
維断観家羅録によ為 1小見の成長発達に

じ。3関する研究 1　
、・ rl』 く 1鷺

1ン 1に基づいて1”6歳までの健診記録を，磁気テーブ

にインプットした小児の対象例数は男児48き例，女児

・433例ジ 計922例である。出生期間は， 』二昭和34年から昭

・ジ和46年の閥である。

2） 上記デ7タ．［に基づいて，、 ．1 西月ぎざみの身長ヂ体

重，カウブ指数， ロー財ル指数の平均値と標準偏差を

（。求めた臥縦断的記録による身体計測値であるが，『全国

；1｝値一〈昭和45年厚生省値〉とほとんど同値であった5』

　（第1表）
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第2表　乳児期と幼児期の体型の変化
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13”〉2ンで求めた基準値にしたがい∫個々のケースを平

　均値士麺標準偏差値を境にG群に分類した61値の大き
＝い方から順にジ．身畏は大， 中F小群に，一カウゾ， ロ、募

』 レル指数獄肥満証普通，』やせ群とした。。

4） 乳児期前半1そ肥満群に属するものの65証％が肥満の

　まま，・やせ群の6g』7％がやせめまま乳児期後半に移行

　する。　　　　　　　　　　　　　　 ．・

　乳児期前半の肥満の47．1％，やせの約半数が，同じ

体型のまま5歳に移行する。　（第2表）

5）乳幼児期に身長大群，つまり大柄な小児群と1身畏∴

　　　　　　　！一

第＄ 表1身長加あ体型の変化ま （）内％

　　小群，づまり小柄な小児群について体型の推移を見た

濠勧髪賓勘勲懸麟越蚤児期肥灘の約60％
　　が5歳台でも肥満群に属している。やせ群では，小栖

　　な方が大柄な方よりも，年齢によっても体型を変えな

，・
融’率が多い。（第 3表）

　　、 、以上の成績から，乳児期の体型や身長と，幼児期の
r” 型，身長との相関が高いことが結論づけられた。

　　・｝（本研究は厚生省心身障害研究費によって行った）
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謹新生児歴

澤田他　小児の縦断的発育記録による発育発達の研究
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　　　　　rr（2つの時は各だあ1位み数字を組み合わせる）e脇02と03→23

88 吸引・鋸子・帝切．
99 そ飽』

一　一 記入なレ

△△ 不明ポい
〆　　■

18 アブガールスコア 1分後 数　　字 そのまま記入　ll
2

心　拍
　吸
緊張

数　　字
　

　 　　　 　’　1、』

のまま記入

111

反　射 〆　 　　　　　

1
皮ふ色

一 記入なし　
』1．

△ 　　　　　F1「げ　　　　　　　　　　＝一 ＼

不明 　　． r』． バ

ピ

19
切迫　仮　死

12一 有

無記入壕

び　　s

1曾

△ 不明’1㌧　　

経　　妊　　歴 妊　　娠

　　娩
1中 …1絶 ㌔

数

〆f

数’”字

⑳館記入 一記入なし△
　〃 「　　　　　　　　　　　　　〃　　　 　　　　　　　　〃

　　　　』
〃　　　　　　　　　　　　　　　　　　ク　　　　　　　　　　　　　　　〃

　 1　

　く1「　
　r

　　 　　 　　 　 　　　　一　『　

流　　産 数　　字 グ』　　瓦　 〃　　　　1酵 広

r早　　産 数　　字 〃 1：　s　　ト”1　　　　ク
1

※、「死産」φ場合は，分娩と流産の両方に

21． 概、 往　 、歴 1 心　己＼1へ　こ　　
．㎞ 、．

1一

1≧

．♪、
12・、 、r 　 し　　、 　⊃（：そ　　　　　 沿せ』：」i’1ヒ 9工

諮 ’”一、』

1．3に 高血［E

f
4　

5
血　液 、　　　£　　　　　　　　．』L＼｝　鴫　ギTBcr』『　　　．“

1：工

一マ6一
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澤田他 亀1小児の縦断的発育記録によゐ発育発達の研究

，

6 珈磯＝ll．、1． 、　　マ1
7 1》まM．～．　　雛
8 ズ砂レギー・ 　町
9 ζ外科鞍産婦人科手術

0 1⑫つ以上の場合，1及びその他　　　　へ

一 瀧スな・し　　　鴬

△ ‘不Y 明・　　　鴬

22 妊娠中の異常
01

203　，．、

4一

　妊娠中毒症i　iい　「
　L11ン　　　　　　　｛．じ

漁P
FT

しご

2　

05く
6

憐賄鳶〉鍵
聾）…踏i

07

8
畑甥緯1ε　　　　■　　　　　　『

’八い＝ ”パ
㌔… 　　　∫一に

　09
．＾戸

0
X』P白 1r甲1

蜘嶺旨 解

s’

11

2

　1、rr、一一』一　　　　5川

迫流黒産1

痙で
ヤ　　　　　

1＄．
一、

筋 ．腫　　　　　　　　　一
－一．．

さ1
114

1臥 冒卵巣腫瘍》＝　』ハ　　島 　　　　　，F、レ・ル覧　　峡 t　g

州15 双胎』閲”…　　　　　　　　　　　’1T
骨盤位　　　　　　　　　　　　　　　　　に鴛11毎異常坑体　　　　　　　　　　　　　　　　　　一＿

状K　一 ご

丈チ、ll 18
1；ξkh（一）　　　　　　　　　　　　1“ ．o｝4

こ

19
感染症　　　　　　　　　　　　　　、、，，γ沿抽ゴ『 1 圭

・20　・ 子宮内胎児死亡　　　　　　　　　　一 一』 一　い
　s 21 C．P．D　』「菖H 　　　戸嬢ゾ“＝　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　『　　 s

9 D じ：｝軍、綴＝壌
ミL

　［00い、　　　，　　　　㌧　　ノ

・心29以上の學合　　覧　　　乙・〉　　l　i㌃　載　ハ　坐 ε

雲
99

その他　　　　・　　　　 』

Sl
く 一　一 記入なし　　　　　　　　，…、　　L

o
　　一　　　　 　 　 　 　

∫　11　（　軍＝F rい

』」冷今 不” 明… 一… 　　　　　　　　　　一1一
L～蕊・r、・、＝一　甲、 ・　』Y’　　　　　　　ボ＝ 》　　　淘『　㍉～1

　
1

23　産　科　異　常

」

　　　　　　　凸』　　　　『ド㌧　～

い

（、

（一

　　　　　　　　　　 c　l

s：

ら　　　　　　　　い』い　　　八」 r・

　　　　　01

　　　 7 02’目一”

　　　　03
　　　　04
　　　　05
　　　　06
　　　く！ゆ7ご1

ら、r
（軽－

　　　　09
　　　　10
　　　；㌦転疎）、、／回旋異常シ

　　　　12　　　　　・“

　　　〔リニ13∴）　　、へ，こンヒ々 ぐ：♪

　　ぐに

　　　　15　　　で　“

　　　　16　　　e　ク

　陣痛弱
－ 剛蘇”二1；餉酌

醒麺堀
　破本蟹珍取以上

働麟姻
　羊水過多i交． 17

．＼三分娩遷延卜1ぞ

．シ骨盤繊小rl

　児切迫仮死i
　　　　　　じ　骨盤異常　1

く

し

＝

へ

～

く前方）

（後方）

（前頂）

ζ後頂）

（横）

（顔）

、■

、　」

￥－・　　ント、

〆ー　　　ト

汐

尋・

　　2
4き　　　鼻
、　、　　　　　　　　V

跳’ii 　谷

一77一

1



17

18

19

窪

22

23

25

26

27

28

琴9

30

31

32

00

99

△△

胎盤前置．1 　皐
〃．早剥ll　マ

．… ・・ 着て　1　3

ki胎盤卵膜残1　9
ミ（蟹帯真結節　　　o

、瓦卜丁’脱出　　・ r一

　〃1モ11巻絡1　．瓜

第3脚酵欺．9

1傘裂脚度ξ、1

曜脚過1翁
胎盤機能不全　　θ

、

　坑一皿／＝　　，
1

　　　魯不 朋 1，・　　こ・』 2

24 総ビリルビソ値 数 字 ㎏／麗未満切り捨て ／2

②　新生児歴（D 　　　■、r　　　）L飛、・、弓’■』　　　　闘『

No， 項　　　目 コー　ド
■　■　－　　　 　　』　一

一：rほ鱗　　菰　　　　　　　　　　明． 桁数

1 保健指導番号 　≡i礎慈 　G
F

卜1』　　　　　　　i芒
2 カルテ種別

　　陶しi

…001
、）1． 』、』　” i　し

　q．｛1．つ　　　13：
3

3 生年月　・日
年月日、 数　字・

侮磁畑尽鮪の場合は10の御く0をつける）　慧貞㊦亨

　鱈　　ク

謎ノ繍 　　　〃

22

2

4．一一在乙 胎．．一週＿数
一． ．．

週．闇．．．

s　　日数　日
敬 『 字

　ク
そ曝畝締脚㈱轡、篠 一『一一 一一 ・『『一 ［一

5分　　娩
2．1＝

区rl

欝

く、》

ハバ（、』ノ

ニ）

こ〔l

c、

1

6
計測出生時体

　　　身
　　　頭
　　　胸
　退院時

重数字
長　 〃

囲　 〃

囲　 〃

月数缶宰
日

体重
身長
頭　囲

胸囲

そφま慧賃己不（頭に0）

小数黒以下夘り捨て　そのまま記入（頭に0）

　1唱「r 　筋

そ1のま注記入（11桁の楊合は10の位に0をつけること）

　マ〃　l　l笈　
そのまま記み（頭に0）

小数点以下切り捨て　そのまま．記入（頭に0）

　．クー　駐　
　　〃、　いl　r

5
3
2
2
2
2
5
3
2
2

一78一



澤田他；．小児の縦断的発育記録にiぎる’発育発達の研究

7
発育状況 肩　　囲 数　　字 小数点以下切り捨ズ　そのまま記入 2

肩　　幅 〃
l　・　　　　〃ε

2

腰　　囲 〃 潔　i　　．〃柔・
2

腰　　幅 ク ・　　　　　クこ
2

骨　　重 1 ←”卜　　　　　　　δ
1

、2 ＋三右上　　　「
3 ＋佐上 　　F∫

一 ＝記入な：し　　　e

　『 不1：朋痔

小横径 数　　字 小数点以丁切り捨て（1桁の場合は頭に0） 2

！ 大横径 〃 ：♪1・㍉’デン　　　1　　　ジ‡i 2

前後径 〃
ミlilド ヲ〃　　～11 2

小斜径 〃
2

大斜径 〃
1二 ン〉か　　　！・ 2　

大泉門
小泉門

〃1　　 　　〃　　　皿　　×　　㎜
　　　　　　　ヒ：〉… i；』磯1漫　』〆

　4区．・

1　『

、』♪

2、
㌧二r± 　　　　　　　　　　　P 　ンペ

．り〆二

（1

3
＋　　　　　　　　　　　・蹄』』 曳㌦躍1

一 記入なし
ご：

△ 　　　　　　　　いトb．二　　く
」い

不　明
9

8 産　　瘤 1 　
ε1

2 　，
・．　　　　　　　9

』二’ 」

一△

記概：tl不鞠

．唱

頭血腫 1 　二！v　　　　　（1一　　　り 1
2一 済

十献疑　　ハ

1
胎　　脂

△12

「1 、三」

、　　　一

不て朋曇少轍、（縦し」瞳諭
1

3『

中1

…、

一 脚顔　滋
△ 不＝朋r

」 ㌦．｝『11 な

、母、、毛　　“　

，’ ㌧　 　　F 　

　 ：llぴmシ

1

一△ 畝幾1　「一
穿虜。い

爪 1 摺兼跳ザ　奪
2 指亮1こ禽　　く

3一△ 指麹轡

ξ鴬　
性　　器

12
再麟　1異一常 1

一

1’＝＝　’へ　　　　〆・、

犬な し

1 r』
ゴ；一さ　 州1踵』 7－ 11

、撚 奇形、てン

・今・※涜［胤’ロ

㌧「

琳r …・ial　r　　 ど父㌦沿
一　正　常　【

n・　　　　s

1　

一179一
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ト！

rl 1＼■

点　眼

②うづiき　新生児歴（2）

　 　　I

3｝

4・

5∵

6
7
18

9

1
2

△

十口
＋指
＋肛門
十ダウーソ

十i』足∴　　　
．

＋玩．手∴　　ら
十＝21づ以上’

記入なしド

Cr6de

その他　　　　　く　　　　　，1

記入なし　　　　“
一不　明　　　　　　　　　　　、、＼、

ヒ

1

x

甑項　目1 1コード 乙1説　　．s　　　　　　　　　明
i［桁数

三 i保鶴醐番引 一二・　　　　ε
151

21巨ルテ 種別

『β 1

‘「

退『院

002
ン、ぐ．　　’

3．

1
2
3
4
5
6

△

栄・『』・・養 ユ
＼ご曽♪ 　一 ・”」．r

　　　2
　　　3
　　　4
　　　△
飢餓時間

体重減少

体重増加

1
2
3
4
5

△

1
2
3
4

△

1
2

　自 宅． 』
・…［ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　，1　r

小病、

譲馨ゴ 辱
　㌔㌦ゴ奉
　死

母子休獲室

記条鶴望へ
ll，母乳煽　　　　　　　　　い
混合中，
人工く 、・

不岬ろ 　♪
、…記入な㌧　　　r
』〆

2h矯 ※ 畢1ノ励 瞬じめて授乳され・i・
24h”・ヒ ： 墾で鱒間
36、h、F

　、 ・－＼『』鵯．

48瓶 ㌧ i欧
、二嫌嚇11 濫1
・t不卜臥』i s

16％．〃．、

15％ ク』 1 』

　　　　L　r二
：1

15解以辱　1　£

不．崩

記木なじ1
～

鯉畔鵬講皆鑓箏禦つて㌧1一

』一…80一
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澤田他

呼吸困難

心音異常

チアノーゼ

けいれん

．1小児の縦断的発育配録に1よる発育発達の研究

神経反射異常

』一 ’乙’』ノ、

噌ぐい

落陽現象

振　　頻

黄　　疸

発　　熱

感　　染

3
4
5r

△

1
2

△
1
2
3

△
1
2

△

三

2
3

△
1
2
．31

　△
　　1
ド　 2－i

△
1
2
3

△
1
2

△
1
2
3

△

1
2
3

5日）跡し、

6日亀5二 凌・

7日以上r『

記入なレ

不　明
軽、』F ・〆、、1

＝

重lr’

記入なし’μ

不　明　㍑

十、 ：・！・1』、

士

「

‘

さご

、

記入なし』

不　明

軽 rヘハ』

重

記入なし　　　　　　　・、、・㌧ノ」

不　明　、

十

土、． 、k．
こ

　　　　7ト

記入なし』－　　　　、 ヌ、

不　明・

十　　卜’ ～、ン

士　　1』1　　　　「、’㌧

　　　　　　」　　鋒i1己

記入なし　　　・
不… 明瑞．

　自髭ン1・　　へ
てM6rOに際し　　　　　　、ト 』

記入ない・、　　　　　　揺

不闘｝ト へ、’

　十　1ミ　』き』

　土”誉ll 1　

記入なし11

不　、明1㌧、

強i二1弘lll

記天なレト

不朋：、．で

十二感∵に』・

±1な
杭ノ・、1‘、

　　　！1、

記入なむ」、

不 后明1乳

十，£ノー：しi，

士ullン

一　　　．　覧1

一へ

s

〆へ、

9
P　IJ　3

一81一

。㌧、

1

1

1

1

1

1

ユ

1

1

1

i



「

工

4

L

i烈緩購鶴魏確所紀要嫌武働6撫“、

保健指導医へ

メ　レナ

嘔　　吐

奇　　形

LCCの疑い

クベース・日

　　時問

酸素　日

　　時間

光線療法

　（時間）

交換輸血

輸　　液

輸　　血

E　E　G

　△
　．1
　2
　3

　△
　　1

　2

　△
　1

　2

　3

　△
　1
　2　．

　3

　△
数　　字

　〃

△△△△

数　　字

　ク

△△△△

数　　字

　△△

　1

　2

　△
　1

　2

　△
　1

　2

　△
　・1

　2

　△
　1

　記入なiし奪　 　ε
　不　明1｛∂　　　1

　十ご入『ミHマ　　　　乙

　±．1建ドi・嵩‘　　　一

　一　1で…ント

　記入なし鱈　 l　　l最 ～『二iダ’ 』」

P

　不明∫1、l　s
　中』二、1＝入き、＝　　 　　 　　　　

　強1
ぐ「 』　ゐ、

　記入なし※　　　∫　　　秀 』1

1、昏

不　明　』 　　s
　十　　　　…　　　　ε

　±』』1、．、1・』蕪　　　　 一

　一　　1 1　ンN　　
　　ギ』　　　　　聖

記入な し圭．11 　 1　　こ・へ、Y ’ご

不　明　∫『二 　9
　十、一ひ入湿、

　±　1ぐ　小

一　　　　　　［；一　　　　　　重

記入なし　　　S
不　明　』一 　　　ε

そのま。ま記入（1・桁の場合は10の位に、0をつける。〉

　　味1不”
記入ない　　　工　　 でll嘘1認湛束

不　明　、：1 　霊
そのまま記入（1桁の暢合は10の位に0をつける。）．

　 クニ1』入乙一1 　　｝『

記天なレド

不朋i1ゼ　し　
一ご・

1ぎ隊
」その1ま’＝ま記入・（1桁の場合は10の位に0をつける。）

記入なノし、

不朗ント1
施行弓 ・3　・』1　’ミ1
施行せず∫： 　S
記入なレ　　　き：

・不『」朋ぺ鼠　　一
施1行ント 　凶

施行せず・卜：　 こ

記入な駿、暴1　と：

不1二明又繍

施1行不 　ズ

施行せずき 　f
記入なし ； 　g
不 明 一　　ε
異常あ桃1、

異常なしド　　、ど・

記入なし1　 　1－　r崇　　忍、

不　明＝　　　s
n』bl　；』　　　ン：

一82一
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1

1

1

2
2

2
2

2

1

1

1

1

工



澤田他：斑9児め縦断酌発育記録Fこ饗る1発育発達の研究

2 nll～b；以i外　　 ？

一 記入な ゆ【　　　聖　　　　　　　　・

△ 不欝明こ彰・　ζ

③　フェイス9シート 、1　『

σ

『

9

No，　項　 目 1コード ∠㌔ 明 桁数

4 1鰹鱒翻 数瓠葱）論勧、，…，、 5

2　外来カルテ番号 数 宇・罫驚の1ま濠配入　　○　　

　　し1ミ；準年数。毒にっめる（左空欄は0でうめる）

6

3　性　　別E
1
2

△

，製＼／＼む＝1
男1 1

4
郵便番 号 数 字ロ的㌍！後痴のない時は・・とす る． 5

5 管轄保健所名 保齢誇ドヘ 4

今 家　　族　　数 数　　字
○　△　一

甘　　へ■　’　、』勘

囎鑓ではそφまま記桑
嚇卿合s不濯燈　　ε記磁辱

　罫

1

7
年　　齢　 父

（児出生時〉　母

数

数

字　』そδまぎ記入

字　諜轟ド

〆』、 2
2

き 兄弟姉妹数
（誇薮を含めて）

数字・～9購でゆまま記気1一”1・

○　・・鯉壌壁1潜脚前に死夢あつた胎家
△　　　不」盟緊豆1， 　． 族数・兄弟数の中に入れない。

一　　　記入なし歯　　　r　　
．．二、、、．＝、、ごで

1

9　祖 父 1
2
3

△

同居しで恥る　　S
向居、℃でいない！’Σ

そのレ他k、蕊 　一一

記天なレド

1

10祖 　　母 r一

1丘　 父　 体重

身　長

1
2
3
4
5
6
7
8

△

1
2

4鹸果瀞

45噸9罰9い
50＿磐4T「δ1

55」ぎ9 oξ

60」嶺隠’蕊

65』命 ｛ノa

75融鯉F「

不鵬ント
記矢な」：i

16d身弾

＆

ε

し

o

マ

8
，〈

li【

1

一83一



1嬉三1〔区a本総合愛育研究翫紀要1…llr第王6集

1

3 ・155ヒr159自　　　〔1

し 4 160勇164二Ti　l　

5 165r1691
！
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澤田他｛1小児の縦断的発育記録によ惹発育発達の研究

⑥　4㌍5Mカルテ
｝－ 　　　“ ヒ
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　　　　　　　　　　　 し、

詫

『　　一　　『

3　　、　　－

　．
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1朔ン；く　　 ♪

『
記入壕・び

L7　、

現　症　指示 首坐り 1 　　　T－”　　　　　　j
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　　　　　　s記入なら』　ε

セノ＼亘

1

＝、・　ント
、、

⑩　 ゴYカノレテ

黄α1［頂 目 1 卜一ド1 一

説
1 　』』1二、、il；

ず　　　　　■

　　、一
明 桁数

1　保健指導番号

2」カル櫓別 012
1　一

◎

ε

〆1．

　5
13

3　健康相談日 　年　　　数　　字

　月

　日
Y（歳）

び　ド ちノとド

そのま鄭入F ∫櫓繁［、
　　〃、二く右礁つめるψ左に筆欄あれば0でうめる）／

　　〃＿ （　u　　 ク　　　　　　）
　し

1姶1
（　〆・ 　　　　　〃　　　　　　　）／

2
2
2
1

一196一



澤田他＝小児め縦断的発宵記録にまる発育発達の研究

4

・5

M（カ月） 〃 〃し∫（　Sl　　　　　〃 ） 2

D（日） ク ケー 　に　　　ク　　　　）
2

・身体計測 体　　重 数　　字 そのま編入C）9 5

身　　長 〃 小数点以丁切りす下でそのま審解桑（頭に0） 3

頭　　囲 〃

2

胸　　囲 〃

12

カウブ 〃 〃　・
2

　〆x　　　　　　へ

精神運動機能 伝い歩き 1 十 ね 1
1

2 士　　　　　　　　i　　　引二

　　　配1一
3△

一不　明　

　　　し

ハイハイ　

一1 記入なレ｝　　！
1

・1」｝モ2 ±　　　　　　⊥　　＝ 鬼　』　い　
㌧1

3 ＿　　　　　　　　　s

△． 不　明　 　　い

一 記入なレト

一人立ち 1 十c・〆曳』．．
1

2 　　　　P　｝　　’　　　　　　　　　　　L

3 　　　い一

△ 不　明　

一 記入なしゐ

一人歩き 1 ＋Jl♪詠蟻
1

2 士　　　　　　1　’き
㌔一

い
3 一　　　　　　　　　蒙

△ 不　明　 　　　1：

一 記入なし〉

続けて歩く 1 十、房ノ栂 、、

1
2 ±　　　　　　1　　イさ㌔’”』』

3 一　　　　　　　　8

△ 不　明　 ・　　ε
■　　　　　　＿ 記入なレト　　　ピト　　

走　　る ．1 十、 1啓一べ1ふ
1

2 ±　　　　　　I　lr、
：1 ㌧’

3 　　　　
　　〈「

　　　
　　、、　　 　、　

一　　　　　　　　　s

△ 不　明　一

一 記入なレト

両足とび 1 ＋」雄入51，
1

2 凝』＞』 r　　　　　　！へ 1〕

3
一 ～1

△ 不功　
　く、　　　　　　卜

一 記穂㌧
階　　段

工■　P　■　

　　r
．』こ ㌔訊ン曳　る

1

2 土二しこいW、一．　　　a

3
一

△

111i　ント、

。朔礼： 　　　　　　9

一
　1／』　りトi

鶴、
、 1

カソシャク
1

卦ン～ρ　　卜1
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≦1 2
｝素　　　　　　（1てし ）よ！1

s
＼ マ

3
1口～　　　　　　　〆 ’q

■　　一　『　　　一　　■－　　　随　　　　 　　

、い』1

　　　　悲
ス；ドで　ン■・人みしり

　’” －△1”

恐明『
r’鷲”…』　悼鰹な紅　　　　＾　十『　　　　　　　　㌧　士　　　　　　　　　　　　　1

1

9
　　』　一　P　一　　　　ヤ

　℃　　3　雫＿¶』』一一△．．

　　　　　　　　　　＼『　』　明
．、

　　　　　　　　　　　　　　　
　　　『　　　 尼　 　　一　　　－　『　　　■　　

ブ
一 記入なし∵　　　「　　　　 ￥“．　　　　

）、’丁 i！1 雨

あとおい
123

＋　　　　　　　曳二　1

　　　　一・　　　　1

1

△ 不、1明ム＿．　　一
｝

『 記入なレト

庸皇籍理解 発　　語 1
十　　　　　　　とこ※「単語」の項力 ット 1

2
±　　　　

3
一　　　γト　1　　〆

△ 不、1明瀦二11

　卜 一　　　　　　　　 記入なレ 　　　　　　　　　／風r

二語文 1 十 　　　　　　　9　　　　　 1
2

土　　　　　　　　　ε

3
一　　ピ　　rl、　 　　小

△ 不ご明〆』、

一 記入なし∴　　　、　　　　、』ノV

禁止や物の名 1 十　　　＝　 　　鉱 1r

2 ±　　　　 ・　　　　ε

3 一　奨　71く 　ム
△ 不ノ明凝，

一
記入なし※　　　　　　　　　　　　“．、

簡単な命令 工 十　　　　　　　　斗 工
を理解して
動する

2 土　　　　　　　　ぐ

3 ＿　　　　r

△ 不1朋戸1二
i

　一 記入なし1　　　
会諾として 1 十　　　　　　　　し 1
のやりとり 2 ±　　　　・r　　　　〔．

3
一　　　’　　　』

△ 不 明M
1

一 記入なしr　　　｛　　　　　　　・
1 ㌧『

6　栄

r

養　1食　　泰

おやつの時間

1、

2
3
4
5
6

△

1
2

よく食べる．

普　通

少．康 午

む
ドぢ噸

　　　　　　　黛大人と同じ食蛮

上の2つ以上　『

　　　　　　　も不 鴎．
丁

臥な，‘：’

ぎめぐ泌：
きめてない』

1

1

『
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澤田他：1崩児の縦断的発育記録に翼る発育発達の研究

△一 不1明～ 1』、

入な）しま，

　　丁 　　　1
　　牽

　　　　　　　

養　　　　護 　　便
回数／1日）

自立

数　　字
慢あまま瓢・・叫慈1；　不

戸寓

記入なし1’

全部おむっ1

させ斜まできる

不崩／卜
ズ灘・

『

　　　　ぎ「《’．㌧鱒1・l

dくMr（』1で』．㌘』、

r　　　∫一丁＝　i

11

8 現症指　示 生歯（上）

（下）

数　　字
〃　△　一

そよまま記み

　”　

不1閉ント
入な1レ旺、

1・、』』達“’）

　　　　』　　　箏
　　　　　i

　　　i

1

⑪2Yカルテ
　ヒ

Nα 衷 　　目 コ　ー　ド ．1説：△　　　　　明 桁数

保鮪醐引 i 些ヂ・・7『』

　　　　∫　rぐ矯ン癌1
5

2　カルテ種別
022 3

3健康相談日　年
　　　　　　月
　　　　　　日え

　　　　　Y（歳）
　　　　　M（カ月）
　　　　　D（日）

数 字 そ璽辮入蕊i 一i　　　2
寄ll右に讐、蘂饗ればoで魍1

　ク （、．　 　〃そーi　　　）ユ

、洗』巨i、li　ll
4

身体計測体　重数
　　　　　 身 長

　　　　　頭　囲
　　　　　胸　囲
　　　　　カウブ

字　その ぎま記入（…　） 　g　　　　i

小醐卿5轡轡騨
　　　　　くρ　l
　　l≒：ート瓦．ぞi

5
r3

り2
2
1

5　精神運動機能　ことば
i

二語文

歌うたう

友 達

1　 　何底がじ痴苓る　”

2　　　あまりじ歎べらな い　　、

△　 不朋ぐ・1　Σ：

　　記入なしト　・　△
1
2

△く
　忽呂記入な じ・　　ε

1　十富パ　
’

2

3　 －Yへ　 ∫

△　　　不ご』明♪ぐ，　窯

　ぺ．記入疹じ1く　　　≧＝

1　　　レギ．rる・心、　』
2
△　・1不・こ明‘、ヨ　．　ll

1．

1

11

．＝1

．ノ
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監鱒1〆
甲’ ｝

一 記天なじド．　・へ

歩　　行 1 よく歩【ぐゴll　　一 1
1 2　　ず

斎轡叫或　　　”皿
…‘1

舷』1）1一
マ

一 証穂㌧ド
、 、

階段ののぼ 1 十レ　　＝看　　　＿一）　r　、■～』一 1
i

りおり（つ
まらず）

2 　　　　・1
、、｝、翻　工　トン11駄

3　、き

1薦1が1・乙　　s
△ 不餌累
一

　㌧、 　　　　　　　　　　　　　　　　一＿』　　r

喫二・　捌、

同、r、上 1　 十　　　　　　　　　　　　　　　　　 r　　　　　－ 1　

！ （つかまって） 2 ハ憲∫㌧・・1し　バ　（・… 》しヌ　ハ　　　ζさ 3
3

一　　1　　　　　　　　　　　　　　　　　　、　「ノ

△一 不崩ハ　　．・
宍がレ㌧　ヤ胃’

主輪’
”

1　 　　　　　　r
　

げなb 1
2

こ　ぐ　　　　　　　　　　　　　　　一ぐ｛敗、 9　　1i

メ1黛

　7　　「　　』　　　　　一　ゴ　 ［　』　　』　　一　 　『　　　　　

　　　し吐1

　 　　『　　　 　　■　 　 　 　』　　 　

　　　　△ 蔚明 ノ　　　　，1泌 ．‘；z

ゴ　　　 　　　　 　　『　■　 　　 　 　』　　　　一 記入なも
り 高いところ 1 ＋　　　　　　　　　　　鰭」ト1耀二註 1

ε
からどびお
りる 　　2 　　　　　　　　　　　　　　　　　±　　　漉　　　　　し1繍～岨く s

■　　　｝　　■ 　 …“… 　　一　　　　　　　　

（甑硬うー鉱ll5僚 1訟二厭』
　△　　！

ぐ鐙二緯）　一
＼栗観

∵』

し　　　昧冠1最
λなし　　　　　　　1し

ε

£ （ 外萎よく遊 　　、1　　’ 十℃ 1
∫ （ ぶ軍

2　　r 　で　　　　　　　　　k、ギ監’l　Y±s （ 、、 3 　　　　i　　　　　　　（1丸嫌！1
s r、　　

　　　　　　　

一＿一

．『△　！ 　受　　　　　　　〆1，）（1』　明 、　　　　　　　
一

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　P　　一　　 　 　 　　－　■

こ 遼
一〆 　　　　　＿　　　、し、　　　　　　　　　　，

　－
に記入なしひ　1』’　＾、　　　　跳　　涛　・i、，麟　映 峯

∩ 〆A、一ト’6
9
9

瓦

…

ユ

∫．

栄

（食　察）

偏食

’2

’き

△．

2

△

自　立　 1

　　　2
　　　3
　　　△

方法　
1

　　　2
　　　3
　　　4
　　　5
　　　6

むら
不良
不 明

記入な，し・ t　

な！〔し1・二・，、　　　　ゴ

あ1 り写　 』・

記入なし 、、　　　∫

1人で食尽るS
手f蔵う（全部）　』

手伝う『、、（半分）　

不明・1　7
記入なし 　≦：

ハシ・
声：

スか瞭1
丙方漁さマとスブーン）

手づかみ．㌧

哺乳ぴんパ
上のr づ以上　』

r し 1

1

1

・一 σ0一



澤田他＝二小児の縦断的発育記録によ1る発育発達の研究

7 フ奇声汝ll玩　　…

畳 △ 不　明　＋　　　1　　》∫魯）ご、ラ’：

一 記入なレニ　　S　　　　　　　，

7養　　護尿排泄

∫

1
2
3
4

△

教え、な軽
“、r・不1　，

出筋〆ら鶴

　　　『パソツをとれぱ1人でする一

　　　マ不明
』

　一

記穣㌧、

7、、　一

8現症指示
「

生歯（上）

　（下）

数　　字　　その感、ま記入

　〃　　　　　”　1『

△　不明1
一　　　記入なレ・1

1

⑫3Yカルテ
Nb．

1

2

3
｝

4

5

項　目 コード 税 明 桁数

保健指導番号
監

5

カルテ種別
032　　　　　　　　、い　　ンベ 3

健康相談日 年

月

日

Y（歳）

M（ヵ月）

D（日）

数

〃

〃

〃

〃

〃

字ぞ礁鄭入ξ
　　rク。，（右に9める・『左嘩晦れば・マうめる）

〃　（，。

　ド 　　　　し

〃　（　
1．甑、＝・（11

一㌧

1（1

　　〃、　　　）
　　ク　　　　）
1　　〃』　』　）
　「1、〃，　　　）

2
2
2
1
2
2

身体計測 体重数
身 長

頭　囲
胸　囲
カウブ

〃

〃

〃

〃

字　そのまま記入（ト：　）9

　小数点以下勢りすてでそのまま記入（頭に0）

　　」L ント　
’〃

　、』1八r；［ξ　　
”

　　　　∫〃

5
3
2
2
2

精神発逮・運動友達との遊び

両足とび

スキッブ

1
2

△

1
2

△

1
2
3

△

1
2
3
△

機会なし

あ1・Ll』。
不i．學乙』

記天なし』1

　　　　　　’』
、＼

上手に遊べる
遊べなレ寸

記天な レ
十

士　、！l

記入な曳
．ナ

　 恋1　〔、
不朝

1

1

1

・ハ＝　　3

一ミ【01
一



』日』本総合愛育研究駈紀婁ゴi傑／第16集：、、、、、、、

ン．二、へ昏

〔

ρ
“

（1

でんぐり返し

鉄　　棒．

ブラソコこぎ

三輪車にの
ってこぐ

ド“パ慈蘇
　　　　　　　～

く

　ヤ
○が秘ける

△が魯ける

名付けて絵
をかく

1
2

n3一

△

　工
．ノ、1．
　2

　3

△

1
2
3
△

1
2
3
△

　1・

”2』ゴ『

　3

△

1
2

13”

△

r1

2
3

△

1
2
3

△

稗傑’i

士、l　l』女人！
：、～

　へ N二寅　　　　　　『．1　’1・、
不　明，

瀞凄舜
千　　’‘ r

　－Nl ノ
・　：

一士

　　　　ント　　　　！＼

　）ヘノ・上♪i
不 明

・記入な【しで』　・ 、　　心　　ま．）lr

十　”　　　　　　　　　　　｝P

士1・』1ント

一、．l　l，しノ壱、

不　明

記入なし

1ナ　　　　　・．一

圭

　不　明

又、母純、し、

　羊r’、’

　±

／　　ゴ

不　明
　　ヨ
記入なし

十、．

1±、1☆’弱

不　明

記入なし

十

｛

不1恥ド
記穣虐．、

『†：』ンiニレ

±
へ プ・ン・．

不1賑、、
記ズなし

て

1！1

ト）

一～

　・ノ4r．

、．　ド　q

・二　』」チ　、、

1

1

㌧く・　　与

　　1

“」 く　∫

」く㌧　 　　▽　、、

B，　みン

ン． ㌧『・』・　』い
；r［ 、9i

1翫

1

1

6 性格・情 緒 く 　せ 1 有　　 ．　　覧F 1
2 無　　　　　　ミ・

△ 不1明イ　　　‘、

一
記欠な℃こ

E

7　食 審 1
2
3

よく食く鋒、

普　通
　　　　　　　ε
少1禽ンひ、　　バ

㌧、　　　　F、 1

一工02 一



澤田他；小児の縦断的発育記録に激ジる発育発達の研究

4 む　　ら　　一…　　　　∫ 　　　　　　　「　1

5 2つ以上［＝ 　　S　 ，、

△ 不　明　・　　　し

一 記入なしll一

食巫時間 数　　字 、｝分。豆（そのまま記入） 2
おやっの時間 1 きめてある　1　　、　　　　　　　、、 、1

2 不規則　 　　　9

△ 不　明　…鱒 　吃’

一 ・記入なし糧

8　生． 活 習．．噌慣 ．．．－昼 寝 』
』

　1∫＿有』一十二
．T、

ノ？』．

へ幽

曳』

　〆

：
巳F

マ

（’

！卜

　　　　　21　5、1　　　　　－』、

　　　　　3　無辞ンド
　　　　　△　　　不．1朋社
　　　　　一　　一記入なし』
　　1人寝　 1　＋
　　　　　2　　±　　　　　　　　　　之．　　　　　3’　一　　　　　　　　ン＼1：　　　　　△
　　　　　　　記一入な

じ』、．

　　熟 睡　 1　＋　
1・

　　　　　2　　士　　　　（一
　　　　　3　　　　　　　ぐ，
　　　　　△　不朋ン㌧
　　　　　　　記入なノし『「 　　r一 ｝

　 排泄一（臼中　一 1

　　1人で）　 2　土
　　　　　3
　　　　　△　不、明　　、

　　夜 尿　 1　＋，

　　　　　2一　±．　、
　　　　　3　　一
　　　　　・△・ 不朋・一
　　　　　　　1記入なし
　　衣服藩　 1　＋
　　　　　2　

±

　　　　　3
　　　　　△
　　　　　　．記入なし
　　衣服脱　　1 　1＋，

　　　　　2　’士v
　　　　　3　『一て r　』

　　　　　△．不く明

　　齢がき』 、1．、千、

　　　、
’』 バ 』、 『　　　　　　　　『2』　　　±

　　　　　マ　　　　　3　 一

　　　　　△　不明
　　　　　』　記入なし　　Y

、、

か

〆1

ハ』

ン ：

「、

1

【

　　1応）．王　e

』’い

　　　　　lllr
　　　　1

マε

11

r
1一”
澱’

1

．〔沢

『
民ダ』、＼・　　く聖

1

1
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顎日1本総合愛育研究所紀要慣、i．蚤 第16集乙≡1．

食前の手洗い 1 十　』 1
2 ±∫i救c’s　　　こ

3 1一　、い　〆1￥　　　ご
、1

△ 不、1明r・1　　　一

入　　浴

、、結，i←よ、

　1

（1・1’記入なし　　宇　　無　。．冗 ン1副ン、

＋よ 1：　　　1　　　　 患 1
2 ±　1・．シ玉ント 　s
融 一　　こく．　ンy　1

△ 不㌔ 明．・’士

　　…
； 一

記入なし寛　　　．i『… 由 吊　＝，、

』一

9
1．Q 数　　字 そのまま記入　　S 3

△△△ 不　明　』’　　し

一　　　　一　　　　　一 記天なレト　　・’

10
尿　　　　糖 1 ・、 ！、し、；　　　一一一 1

を 2
3

　　　ε
△一 不．明

記喰ビ　＿
11

蛋　　　　　白 1 十 2
2 ±　　　　　　　　　卜：

3 ＿　　　　　　　　　　　　　　　　∩

△ 不朋不
一

記入なし1』、
F12

歯 現存歯（上） 数　　字 そのまま寵入　　　　　　　　一鼠
　　一・　　旺：　　　一溜

2
（下） 〃 〃 2

むし歯（上） ケ 2
（下） 〃

レ、、ン1 2

△ 不甥葛P
『

一
記入なし　　　　　　い

⑬　 4～6Yカノレテ
Nα1項　目lP1　保健指導番号

コ　ー　ド
、 甥税　　　　　　　　　　明 桁数

｛ 5

2
カルテ種別

462
G 「

健康相談日 　年
月　日Y（歳）M（ヵ月）D（日）

数　　字 そのまま記入

k琳し・ ＜右につめる。左に空欄あれば0でうめる）

　クi （　∫　　　．1ク、　　　　　　）

　rr（　Cr　　　　　ク
　〃　　（　　　　　　　〃

1両ント（　　　　　　〃　　　　　　 ）

　　2
　2

　2

身体計測 体　　重

　　畏

　　囲

　　囲

　ウブ

数　　字 疹まま記入（』 ）9、
小数点町鋤警でその隷瓢（頭に・）

　　　　　！
L㌧

　rl・　　　’”

r、！～、i ［　　・ ク

53222
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澤田他餐小児の縦断駒発育記録によ』る発育発達の研究

5 精　神発達 幼稚園 1 郵ゴ詠、む． 「　一一
1

2△

｝　　　　　　　　亙

　明二 l　s

一 記入なし一 　じ
遊　　び 1 友達とよ1く遊ぶ、・、 1

2 機会蚊1、1一一
△ 不　闘・』 　五　　　蛮　　謎

一 記入なし； 　S

遊び場 1 外が多い．1　ε 1
2 室内遊びが多い沿、　　r

△ 不族明又！5，こ 　一・

イ」’ r
！、．

綿入な・レヌi　∫‘
購文字（読む） 1

＋　　　　　　　　（夢　蔚
1

2　 　　　　　　　
『二

士
ζ 1　　　　　　　　凱　 マ3

一

△
　　　　9　　：鉢…1．ナ

文字（書く）

一1 　　　　ε
1

2 　、 ソ1 』、

F　　　　　　　　　　　　rI二㌧3
一

△ 　　　　鼠　明　

数の理解

一12 　　　　そ．入なレ．　【マ　〆1・　　　へ＋以二

1

「 3 　　　　f一　　　　　　＼　
一　　 　

△ 　　　　s：　明一

「

情緒①

一12 　　　　ε穂㌧ド　ィ，安、笈『、

n．要鯉J㌧　　・㌧　　　　1

1

△ 不　明　

一　　　　， 　　　　s入なし一
一　 　　£

情緒② 1 おこりっぽい 1
2 こ赫づ㌧　ハ

r
3△

1べ　Y琴　　　　　一『落ぢ碧ぎがない　　　　1　　　　　　　　，不　明　r　　　　　

一 記入なじ

　　　　e大人との関係 1 うま．くレ1ぐ 1一

タ

，

、＝唱一 1ヌ「ズ
！△1一…

一

　i ＝・　〆｝　　　　　ハ

てう罫糖ない‘
ヴ明　

記入なし：一 1　獄』
6 食　　　　事 食　　欲 1 良　　　　　　ε 1

2 むllら奉
3 少、魚！1、

［
4 2つ以上

△ 不　明二 　　　s

一 記入なレ』 　ε
時　　間 1 かがるント※　30分以上の場合 1

2 かがもない

△ 不　明　二・　　i
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．三白 本総合愛育研究所紀要・ll　㌧第拓集三　1’㌧

7

f

ユ

1

亙

工

工

養 護

自　立

偏　　食

牛　乳
（本数）

排　　潅

（1人で始末）

洗　　面

ハミガキ
ができる

手洗い

入　　浴
（1人洗い）

1人で洋
服着脱

手伝い

r＼♪

後片づけ

1
2
3
△・

1
2
3

△「

数　字

1
2
3

△

1
2
3

△

1
2
3
△

1
2
3
△

1
2
3

△

1
『『冒2『1

3

△

1
2
3

1

r　r

’

記入なじ「

十　　　』 ：　ミ：

士一乱 1ンド

ード
’礼と・il

、不 朋・ノ　　　∫　　　襲、

記入な二び・’　x

十、い　不

　　ハ じさ
土 、・ハ．1r．＝

一．μ
》』 i唾1　　　　｝』、

ニン不 』明を ゆi　9
記入なじト・i・

そのまiま記本（1『日分）・

1’

　V　　　　　　　r　　　

　　　　　　こ＋　　 一1 し．　：　　　　l
　　　　　　u　　　二　　　　　　　　1士1

ミ’11r

不一『

洗｛旨』 取i
記入なレ、．

　　　　　　父　　　　　　　　i
十　　　　i　　（　　　　　　　i

　　　　ロ　　　ら
±1料卜1．へ　i　　i

　　 ノロヤニンし　コ　　　ハい　　　ロ

不崩 1 ：エil欝」弼，タi
記入執、 ｝：、　　i
十

±
　　1，liント1　．！ト

木乙門⊇・、1　7　し【乳

融島 証∵心∵
十

　　い1こン〆1　△
：上，．

　・o一誓1 　　 1
木 ．明』．．‘．

　1一ド“・ヌ』ぜi　泣　・　　　　1
興魯南，1ε i
十　　　　t　　　　 　　　　　l

　　l・㌧　ン下　1　．＜～　　，　　　　　1
士「　　 　！　　　　　　！

　也㌧＼lr＝＝i　’冒－　i　　　　l

弓∫ン派・！　こ　＞』 』藁．、．二1▽」

、添興．ぐiご：i　　i
畝鰻琴rl、脚1」噸をカ・iト
＋哩F唱』 i　．．　［　　　　i

　『一ウノ・、■ ＝．　1

士『 『　、一．
．一『』』一 ＿』

「

一画一一＿』 』一『一

」＿一． ＿一『一」－＿＿＿
＿．一一

一　　鼓i　王　！ゴさ1　△1鄭　　　　寳
　　　　　　　　　　　　　セ　ト不朋一5 i　g　l　　　卜
記穣劇ξ； i　i十1潔、εi　～・　i　　　　i
圭lllじ1こi　』ト　・ 　　1　　　　　コ　　　　　　　　　　　　ぴ

　　　　　1　．＿　　乙　　　　　i叫1＝て八』・目　　　　1　　　　・
1不、朋ξ、’こ＼i1 ｝　旨・11　｛．1日

　　　　　i　　　　i　　　　　l・記入恋1しぐ己 1　　ご　　　i　　　　　　　i
　　　　　ド　　　　　　　　　　　　ヨ
　　　　　　　　　　　　　ロ十1ド　 二1』1 　！・，　i　　　　　i

1

1

1

1

1

、1

1

1

1

a

1

1
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澤田他・・小児ゐ縦断的発育記録による発育発達の研究

2 ±

3△

一．不　明

一 記入なし

あいさつ 1 十 1　、

2 ±

3△

一不明

一 記入なし

8 尿　　蛋　　白 1 十 三

2 ±

3△

一不　明

一　　　　　　　 記入なし

9 尿　　　　糖
1 十

1・

2 ±

3
一

△ 不　明

一 記入なし

10 視　　　　力 左 数 字 そのまま記入
2

右 〃
2

11
血　　　　　圧 数　　字 そのまま記入

6

12 色　　　　神’ ！ 正常 玉

2 異常
△ 不　明

一 記入な し

13
貧血の検査 R 数　　字 ×104

3　

Hb　　 〃
9／d～ 2

14 歯 虫歯（上） 数　　字 そのまま記入
2

（下） 〃 〃 2　

△ 不　明

一 記入なし
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