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近年，出生直鋒の新隼児ザ．．「無塑1無能である」と疑

う，いわばかづての常識を改めさせるような研究が進

みll 新生児にも種々な能力が備わちていう〔ことが明ら

蝿され1 母蘇蝕小児保健碑でI そi磯鷲雌
の養継い撰とり卿ていくラ・綱題と1碗嘩客い

る60歳児が泳ぐ（実際は潜水が主である）1：能力を備え

で蝸’と殖暇も濁子保鶴醜保麹樋躰対
応を迫っているものど考えられる。

∫小肛麟っている良い能力は， それ醗樹微会
を与えて，伸ばすというのは，小児の養護の一つの原則

のようなものであ、りゼ0歳児に， 水に対応するある種ゐ

能赫赫ど溺嫌あ擁，水を難準瞬蘇描
ヒ乏賦2・考しなけれぱなぢない。いレふし・0聯児で・

永嫡す翻力を引き昨転⑳よ至卿果遡神
る赫』 蘇槻漁るにじ郵ll、・歳鴛塑嚇い
あ触ヒもら少し後ゐ発達の段隠を待，つ∫よい⑫か1 1水に

対号お適応1こ砕ま1』いわ叡臨界期の柔うなものがあるの

み7’な1ξに容えぢれるだけめ科学的資料嫉乏しいと君わ

な吟れぼならなガ・。また， 』われわれに通常，水に関係の

少な“環境で育児を行らているのであるが，幼若乳幼児

壱ときめよ参｝忌鼠1どあ程度，じ永環境を与ミえるがが問題従壕

る51動翻號弘ノ漣与えること秘要なのであろ・づ

・が。デモ 淫旨 〔・ ：『1』シ ∴』1宅 ：・i1｝・ど・9rく聖’・r

7こあま顔な爺情にもカ』演わらずll儀遼あ亥素仁ヲ毒ヲ

」云慮災ネ§』ソグ「・ fジづゾゐ乱立を招き，ll『過当饒争あ声

さえ開こえる中でヂベ：ぎ幽メイミ ジグ（以下菖ン載と

略＞が新らたなプ寡云としでダ 充分な科学的研究を待た

ずに普及 じ七V・くととが憲念される61・最近，1保健指導‘わ

場面そ，・母親がら次あような相諌を耳犀するととがあろ

た♂ 『BISごに癒っ史》、るのそずが∫ 子どもガミ‘とても6

φが、り ま参。』どろしたちよC・・そし1よ1う」r 「消極的な性格

なみ剣B．is》をやらせそみたレ、めで彦が㌫」1：膨（蝋芦

　こういった相談に答えiくわれわれ自身め疑問に答える

£あ，，B卦蕊乏｝～ち薪1じ砲分野1こ関し淀小児保健の立場
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e、宮， 崎奥ゼ「，吐ρ高☆橋』税二郎
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う、》。』本年度はは糞簿と5える、藁とを目眠 レ
て調叢行っな・令衡わが騨おセ実るB⑤⑫り

方を考察していく際の参考之したい。　1　　 ll．lllピ

二岬査対無及嚇曝、
、

『、、

　対象は日本久イミ’ソグクラグ協会関東支部k登録の，
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調査項目は28で以†の通りの内容購るム，IQ郎創設

年次・、叫騨ブ嘘殖無ズ響僻借用吻
合はその借用方法，一Q3。在籍会員総数，Q4．コーテ

拠専任 ・鼎勤） Qう・B・S」 をやってヤ嚇否パ

や6ていない易合はそめ理由，開設の具体的計画力1あ惹

か尋こでべ新と蔚応3歳麟とし酋・（導騨
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Q9・毛在郷ビー鵜．卿B・ S・コー繊Q耳・ 一

般水泳指導の資格者， Q12，母11の認定機関，Q糞33，！

．S．に関す雛格、・：総Q1生鱒形態・Qエ5・練嘩
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第了表・ B；1Sl やっていない理由 ｝N＝58

会員数と，コーチ数を示した。

　在籍会員数で彪￥E　S群ほすべて1，000人以上の会

員をかかえ，中には会員数71000人と！いうマンモスS，C．

，もあった。』

　コニチ数に関しては，各S㌔C．に経営方針，管理方針

があるためか，専任と非常動め割合はまちまちであっ

た．また，専任ま一チが多め程，指導が行き届くという

わけではないので，第5表 ・第6衷は参考までにとどめ

ておきたい。但し，YE　S群1計画中群に専任コーチ4

入以下の所はなかっ牽。　、

　すなわち，第3衷と併せて，B，S，は専用プールを1・

面以上もち，、会員1，000人以上をかかえ，導任コーチ4、

人以上がいる比較的大規模なS，C．で主に行われている

と婚える。　　　　　　　　　 　：ンr ＼　第1「11錠

』次に・NO群所B・・S・をやつ∫鴨い或いは・でき1

ない理由」にづい七，第7表に示した。％はN　Q群58に

対牙る翻合であお。このぢち 「管理上の筒趨」1は臭鉢的

に記述しててむらった。1 内容をまとめると以下の通膓で

あるず ぎ1 1糖 1■
1
』l

　（1ン＝ニブールめ問題（狼》～，時間帯がとれなレ奪

　領永質なと燕ピー用比整備委きない）…』一≧・｝…1通r

　（2）人手が足りな恥…i瞳i・櫛四・…叫・1‘・嗣過r圧4

　　　　　　　　　　〆1　 N　r ％

希望者が少なレ～或ヤ♪はいなヤ・， 3 13．8　

専門の指導員が）～なV・ 2r 36．2”

設備・用具がない
15

25．9

健康管理上の間題
10 、17．2

管理上り問璽、、
14

24．1
B戸S」理論壱こ賛同できなレ、 5 8。6、

その他引・… 、 7 12．1

N．A． 2 3．4

計 82※1
一

※　震綾巨答を含めました

　（3）経済的に採算が合わない…・一…………・…1・・2

　　　　　＼
（4》経営上不要・……一…・…一一………・…・…※2．1

（5）轍に斌る対策がない…・…一一……14

　　　　　　　N・　　　　　（重複あり，N＝14）
　　　　　　　　＼
　すなわち，管理上の筒題（1）（2）は，実施しない珪由の
　　ろ　　　　　　　　　　・．　　　　　　　　　　　　1
垢　2位を占める「専門の指導員がいない』　「設備用具
　　　ゴ＼　　　　　　　　㌧　　　　　　 　　iがない』に通じる内容であ切 一この「指導員」と：「施設

（ブ」の」痂噸がで譲脚鱒も幹とい

えよ鯛飾でR織難鴫ザll：s乙rC㌃外嘩設的に
ある寝度の余裕が必要であるといえる。

　とこ1うで隻、NO群の中で1キ】3・・S・に対す喬憩見嫉一

様漆はなメ，全然やるつもりのない所から，将来実施し

たいとしている所まで・様夕である。このうち・明らか

に消極的意見のもあをひろってみた。 「健康管理上の問

題』10，「B．S．理論に賛同・できない」・｝5，「管理上の問

題（3）（4×6）』4，「その他」のうち2，であるが， 合計21と

なる・こ撫回答12（重齢む）の鯵25・6影に当た

る・こ糊外の意即条騨備えば陣性の醸の差

はあれ・阜・s・噸手する聯齢あ紳の塀せる・
③B・iS・甑郷（Q与んQ9）・ll

　現在B』S』を実施しているS．C，を18ヵ所把握できた

ことは前掲したがレこれらはいつ頃がら始められたので

一3L一
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あろうか。各ミ，C，のB．S5開段年取と第2表匹す頂に』

劾1一した購騨と，簡せ窯勢ぞれ螺麗鋤図
グラーフに示した。B．S 1鮪設王930・ 81年分は計画中のも

のを含めた数字であるる　　　　　　縮

隅捗艶が脚欺趣まここ7一睡あ
り・ それに伴鈴てB・錨徐奪開設されて雛酵『が

分も
　　　　　P　　　　　　　　　　　　　　　　　　段
．また，創設肇何年経2てB・S・を妙めたかをみる惹・

第8最の，ぢとむく，創設と同時ま㊧は享もなく始ゆて緊る

軽外S！C・としヒFの経脚・暎鞘ま関連が
嶽いと思われる。

　ベビ≒の入るブールについては，、・回答16中ペビ苧専用

プーノヒありが8，なしが 8『であづたずない場合の一大人

（卿上〉1とρ兼用の方鵜獅弩馳鱒・
時問帯と曜日で匿切るボ3であぢたら，、、

　　　　（
第1 図　喫

（騨
100

’50

i『｛　（F■

ノ　

・㌧しUF

パ ノ．、∫

，rr　S．c湖設

H　B・S・聞設　．

N＝76

　次にY　E　S群18ヵ所において，実際に1α歳児が何人レ

略塘受を黎ヤ’る興焦点艶ててみたい・各s・c・
が何歳何力肩炉ら受入れるかを第b衷に示した。続いて

第10表は調査時点での在籍ベビ」数である‘ノ’
　　　　　　　　ニ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　ず　　

零』つの勲う分るよ1うにの灘の受入絢鯵亀
ρ・叫岬，（全俳晦対し即％）そのう狭隊ゆ
歳燦在魁客いる鱒把握越たのは8ヵ所（豊、碗）・

べ匿一数にして延べゆa名であった。補足すれば，漂爾

うち雛名は3沖所のS・・C・に集中 している。　

　「腿与のよ う葬関東8都県に諮げる普及は，この地域のレ
　　　　　げ　　　　　　　　　　　 ノ

総σ歳児数に比すればB．S．を経験しているσ歳児は微1

々たるもので，普及率はまだかなり低い1どいえ一る♂ま

た・』S・¢』零悸舜う望まレい時周を30分以内とすれば，

とても誰れもが参加できる範囲には， 0歳児を受入れる

s⑨をみつ肪ない砺ろうヤ　lrr∵
　ここで，何故0歳児に限って述べてきたか，ペビーめ

年購に？虞繍て鐘焼今回の調査寓陣
未満を受λれるS，C1，をB、＄、 宰施として18卑所を奪螺

したが， 3、S、に闘する文献や水泳関係者によれば，㍊2

歳児は明硲かに幼児水泳に分類される。 歩き始めれば幼

児ど純さ樋説もある・B・s・の王つの意義で南庵

r本等慣れやすい」と、いうの＠蔦歳未満の乳塀につい宅

第9表　受入最低月齢 N＝18

N＝21

1．Or　　　　　　　　　　
’

　　　1965 索一 19孕こ、苧‘・フ・煙 ．』、坤（年！
．二

第石表｛’S
』・

ご，創設後，・何年セおド銭を開設したか　

』二☆－・る・詐ンぢ＝・ 1㌧一 鵠』∴：㌧1（酋ゴエ6》二

」£＝ 丹・ ！ 櫛
、』

』f
一ど

’』q』一歳， 舟 5．．r ク

lr－r㌧

・3 一』カ1 月』rl

　　〃　　

6
’、乳、じ』r

r木　、興
ン

』旦歳『児』．ト 0二 魂、鳳．／

6、i ク ＝3’

2棚一．：． 0・カ　月
沌　グ　r

計

N 1

、3 ξ

2
』1r』』

1

し、ソ　　　　r♪∴■＿ Nr

・’｝ 301．．年
∫’㌻

『　し1“〆　r・

．じ二1（・き．二、『

＝、・

（覧鑛

匁斗）ン

、

7．．

r尋・

11、　1ハ1櫓・呂

じ』1’、凝〉〆一
r マ

　，詠．、ゴーご’
16、「な

、計
∫

耽■ 1て

ヤ』』い

㌔ユ2

　，2’ぐ♂

　　　　　、β’
ソ 『奮 1 r・：　 4

瓦 工8

1『

㌧

第m衷在籍ベビ｛数 。N士13、乱

寛．占／rN 陣寛女瑚 ．計’

全ざ．ご学数・ い3 1
659　　503 ＝1，162

∵0‘∴歳．r 児　　8』

1　歳　児　　10
2　歳』＝児、1耳21
月．．齢．』不．朋、！ 1；・

　64＝　・ ぐ38　 　　　　1102二

187　　　　　143　　　　　　　330で1

．2β5 』∵292・　50ア

112↓い一1α2？　 ・223

上記以外に男女別 ・月齢不明…61” ■　■

一32一

』



曽根飽：ベビ多一個スイニ ミ1シ．グにそうレ・で

雷える ことなので，1・1正確には B．Sl、 笑施のS，◎は第9

裏における0歳犀受入れの12カ所どいうごとになうぷと

ころでジわが国における幼児本泳の歴史ぽどうかといンう

と，・q～2歳児水泳は， 0歳児水泳とほとんど同時に外

国から入ってきたものであ・りド今回の調査で転・その普

及は， 0’歳児をやや上回る程度であらた点はうなずける

のであるず累賃
r』 煽 願』 じ．こ＼㌔　一．二、」・』曳 』

ll｝ ・、・B∫ S、に携わる指導者について』（Q工0～Q13〉1

し．B，S』1の指導者について公的な規程はないo指導説明．

書は各種出ているが内容は様々で，il諸外国の先駆者によ

る著書の日本語版や，．日本で行らた経験に基ず ぐもの，

母親向きダ盲」チ向き等であるざしかし，早ごれ らの著轡

は乳幼児の生理機能運動能力につい宅十分に語ぢれてい

るも のは少ないσB∫』S・．の指導を始めよぢ とす1る者』が

（母親にしろコーチにしろ），これらの説明魯1冊のみに

より，実施するとすれば∫ やはり危険を感じざうを得な

い。　　　　　　へ㌧　一　／歌1』心二
．；

」所挑くニルぐ・1く

』 ：そこ酒，』∫現在B．ISl指導に携っているコ尋チ＝にレう㌧い

窯， どの ような訓練を受けているか調ぺだ訟喚u．・ 、1

　まずYE’S群18カ所に何名のB∫S．指導者力｛いるかで

あ盗が，ζ回答16で延べ124人であっき。 （第砥衷》1尋搾亀所

平聯7・8人であ嶺この筋ベビ切みを騨する
B，「 ．専任コーチは6 ケ所のS．’C．にいて，延球14人で

あった。h圧倒的に大人て3歳以上）とペビーの両方を指

導する当一チが多い・モれら伽一弛弍纏躰泳鱒

員の資格を持っているか否かは第珍表に示した蓮 り，

　　　　　　　　　　　　　　ロ79・・％雌っている・あとの2L・脚ア部タ渚…

rチ騨考え興る概撚述略戸・s』騨齢館
輝は特に・一般の水瀬韻の資御ミ郎、 て瞬けら

れる点を注意しておき鳶い。　　　　　　　　　，．、

　第U舞　B．S，コーチ数　　　　　　　　、、N＝16　．

　　　　　　　［Nr、専母繊糞邸数1漸勢

ベビー専任がいる’6　　14　　　36　　50
大人と薙任のみ　　10　 一 　 74、　　74

56人と全コーチ数2124人に対し45』2％となる。・1S♂○、

に完全に指導法を爵マヌニタr したi出〔｝が1汰・で も：。いれ

邑ま糞し他の云尋チを教育手できるので詑45．2％と㌧・う数字は

必ずしも低くはなレ、ビしがし，’第13表にあげた数育講習

の内容は様々「で半日の講習実習のものから，r3カ月め通

信教育後溢週間の輿技があるもの∫外国の先駆者から直

々に教授を受けたもの等がある61従ら之コ」チの質・技

量歯様窒と貫え多、し弓お量う‘揖導方法もまち茸う矯あ

ろう
。

　　　Z　　　l黛一
　第13表　B．S ．に関する資格・謹習等　　　N＝10

母性小児生活指導センター一　 ∫

国際水泳ブログデム研究所’　「

クリメ客ル・スカボロ〔講習会，渡米見学

波多野ベビースイ1ミソグィB，S。1．
　　　い　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ら

体力づくg指導協会幼児体育挙導者通儒講座

ノぐウマイ＝スター　一

室岡乙　一
林　　1夕美子　　　　ピ

計

　　＝一チ

N汰数
4㌦　25

2 　9

2　　6

1　　3

1、　1
工　　1・
1 　1

ド1　　10

一　　56

計
1161

弓き4・
f1・・1’・24

第12表資格者数 一N自16

⑤賦指導形態・，練習量について、〈Qf4ぺ’Q16）’、li ：

一。指導形態ば§喉チ副ペピ←』◎母親それぞれの人数，：1』ぶ

脳朝齢麟曝なるが・』膿が噸緒泌う カ、と紡・

点から調査じた8ミ（第撫表）く回答16中』「ペビーのみを指

導する」』が3一，舜「親子献ブで」手が9〆以上の丁両方実施」

が4・であづた詳すなわぢ 弔親子適ア」を実施している所

は工3である。、ごの13ゲ所に対し，・卜何歳ま1た親子イァを続

けるか轡ねたどころ萬第15衷⑳ごどくであづだポrわが国

で1鵠謁・におけ襯子の触樋いカミ妙の鰍髄と

して強調されているので， 親子焼πで実施 して：いるβド

軌雌噛鰯鷺簸し匹捜亥贈琳泳醜
る．＆，．母子分離による自立訓練・しつけに水泳が役立つ

1とされていうよその意獅第搬で壱ま少承ゆ騨

璽・と晒る聯る魂　1』ll濃
第14表t指導を受けるの　　第15表　ペアは何歳まで？・

　　は・よ■一∵　 Nq6｛・’．㍗1』1、 1・1㌃㌧．♪ll 二N零｝13

1： ゼ人 シ』守保　（％）

』彰．任1亜．．． ・1　 轡81ダ
　　　 871一…｛・測’1 i．㌧！

欝、、胤．、、才 、r 8．『∴
1麗ヂ、

敦ざセ，・ぞの合』Sl涛ご蘭ずる資格があるが診文は講習を

受けたことがあるが杏かそ諺るぷ，第13表めどとくヂ延

ε∫／ sN

ペビゥのみ（イ）

親子没アで⑪

（イ），　 　 ㈲　『．・・』

計～ぽい

マ　3

e［9
β1 4

1ド　　　リ　　　ド　ヤ

　　　　（ ト
、”』 ノ　 　　ン

　　　　’

N

2歳oヵ月まで
2，ト覧，

〃6ヵ月〃・ 7長』

β歳σヵ月グ 2『1’

4歳〇カ月〃 2…

’　　　

』冒
・　　　』｛［「

　 　車　， μ彰

、ぎS窪：むな側がむみおぱ津親子ベアによる指灘は■ラ〉の女

一23 一
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リ池杢があるをそれは次の第16表に示、した・一テ1人当

、ウの受持ち終ビ〔数に関してヂ親子ペァであれば■度に

ゴ1木のコ月ヂでil．10組位（最高30粗の所もあるが）r指導

で きるが，、ぺ．ビ皇のみの場合は1㌣・2 歳児で最高、5名 し

か指導できない点であるゲ0’歳児であればゴ・マ．ンヤ貰歴9

マγにならざるを得ない。、その他殿ヌOナφ能力別に受

持ち翼一数が異な為という回答が1あづた1ン以ン

r第16表 ま』チ1人当りの受措ぢ歳ビー数「 FNま13・1

三べ　 （
ビ．月…

1歳
の1
　　～み

）

親
（

　10
子

　畿1
ぺ
　　～
ア　）

ベイr数
・1　～　5人・

2　～　　5

2～．、3、ひ
5

一　　
・1

・組L

　　・・5　　　｝

　　　6・
　　　7

　　　10

　　　11

　　　30

　　N＝）　　〆＝　　ρi ぐ

　　　1

　　　1

、ンr ピ㌧』1r

㎏ぐへげ1A ！

　　　　　》　・へ 2 』＼

　　r1〆
’1

　　ドー1・1∵い

　　5L”
　　く1

　　1
　第17表（1Xβ）は練習量にっいて示 した。・11』回当りの練習

時間嫉，』．各年齢と沌30分が最も多いが，・ 含歳児にはがな

り幡があるよ回答は月齢別に記載を求めたがデ ．3。段階に．

分けてあったのは2夷所1のみ で戴他はかなり，の 月齢層、

（例：ゴ0～30カ月等＞が同じ練習時聞にiなうて込た。、こ

れは，・，「1 グ救 憶ゼの練習に，』いろいろな且齢の煙ビr麗

党緒に指導を受けている．こどが考えら1れる。．1・週間当り

の練習頻度は2、日までとす＝るし所ヵミ最 も多力》っ、た5

rF

17表1〕練習量亮づいて』1 』、』1こ＝』』t 1：1・・IN島15・

・「（・狩飽当めめ練習時闘　 』〔黛ン 彦 の』』㌧∵

一　 　「　レ

’鋤rき・分、、4・剃慨紛』6・斌

lP
歳児
歳児
歳児

ゾ《3　ヒ、　・ マ」 　でシ2砥紅、♪　些くy．ン』7㌔　一

2　　6　e、、・β，環，ひ、9燐シ手し、，

2　　＝与．へ　 2，　5、
．』 、．

に示したる．医節 し看護婦以外に，一保健婦がいるかどうか

も設問 したが，’これは無であった。1その他の健康管理担L

当者に‘＝ B；S．イ1ンス、トラ！クタ←（専任） 1人を1ヵ所
のSミCIlがあげてあゑた。』、全体に専任が少なく， 0人の・

所がかなりの割合を占めている占 ．巳　 』　．「・ぐ．・♪．

β入会時の健康診断については， S．C．が直接実施して

㌧、る所壱まなカ、ったo　（第工9表）　衷でレま　「健診昏まやらなレ、」

が6になっているが〆このうち，、2は、「母子手帳を提出，

させる上1は’・「心疾患へ病歴をきぐ』』’1二は「「各自で」

となづているので発 計12のS．℃ ．に入会時，ン何らかのチ

ェ，り．クは行づているこ、と、になる。「診断齋を提出する場・

合ジrその内容についての回答：（Q19）1．は非常に少ながづ

た‘一一回答をよ3．で揖内容をま次の通りであるo　、 　　』 ン1く

鱒O江べ身長三．体重～胸囲1， 7；べ汝クリン反応5＼・血圧， 検

　 尿1 1 1… 、1阜』．【
』に『 、・

No，2・，．ツ峠ルグ、り ン反応と， その飽必要なもの．』

Nα3水泳をして差支えないかどうか

』以上の様に1．S‘C ，がどの点をおさ えて，1 入会時の健

康チェックを行6ているのか騨1ケ所を除いて曖昧な答・．

えしか得ぢれなかづた6二U1 ：．

．．

』、Fう嘱了 』ン』

　第由表一健康瞥理担当者 〆」ン 宮しじ、r　M＝14遥

　　　　　人
専∫、、任・1、人

，非 當勤、1』』

　．ク．　2　人、
　　くrド1 　
　㌃〃 3 べ『

専一藍 ＋非’11
専＼1『＋非い1

指　　定　　医

しポγ

琿　　．節

二7．

2

2『

1’

1ノ』1

1

㌧14

一第柏表㌧ズ会時の健診kづいで N＝14

［↓1（2）イ1週間当り何日まで可｛？／議

ス

〇二・　歳ジし児・・

r　歳ぐ児弘』

2」歳
》児『』一

■4　一

1日Z2旧　3日

．・』IN
、．㌔

ン・

「診断雷あ提出（書式あり）

　　　〃 　（〃なし）1
健夢はやらない

　　』 4’訊く

　 i4μ賑rl谷

．、．　計 14

　倹，健庫管理燐？いて（Q17～Q2p11
猷各s．c．ば樹一の健康髄を勘よ枇行って

いるであろ1う1塑。ドS’C ∫所属の健康管理担当者を第18表

次黙雑碇期齢聯るが・導もや9て噂レ～
所が略真4中11ヵ所あった碁第20表担しバの賭

嫡「箪奪う」が2戎野報奪拙轡る」が
21

含まれるので，何らかのヂ土ックを行っている所は7ガ

所ξなり全体の半分で毒盗び・健診内容｝；2恥て・。回答が

多？たの醤2卑所で・．次④通りで冷るびド 』… 二：弘

r34¶



曽根他：ベビ知・スイ』1ミシグにづいて

No11＝身畏 6体露・・．「胸囲，9内診二‘ 皮膚、←目ζ（耳、万．指定医

　，の指示で必要な者のみ心電図1・脳波捌ぼ　瓶≦ヒ

No，2点身長・．体重1‘胸囲5ツベルクリソ反応筆血圧淘検

　尿　　　　　　　》1斌邑 恥こ ご
乙

1・

ご 以上S．C．の健康管理状況は1 il健診を與施むているか

否かは明らがになったが1「健診内容については充分な回

答が得られなかった。』 全体としてはぶ会員個皮に健康管

理分費任をもたせる傾嘩葵みゑ於た。これは他のスボ

ツクラブなどでもみられる『とどそあるが間題としたい。

　　　〔『 ンド』‘！　た‘r 1 ‘ドー
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第27表大腸菌群（10CC中） N昌14
N
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　1第22表～第27表までは1 水質基準を示した武比鞍のた

め東京都の蓋準値に▲印をつけた。各項目ともこれと同

　じところが鍍も多く，そめ他は，都よりや衆厳’し“基準

　を設けている所参木半鳶占や∫』・るQ二嘩㌧箏孝2萎…釘第ヤ

浅における「その他」の内容賎一般葬塗ブールと同
じ漏磁糾謀断敵蝕，し 醤旛蔽あ壌．

　・上詑玖外に基準があ1るふ香渉凌）商に対しそ廠， 雀房所

なだけ回答があ：軌』室温32℃前後との・ごとであ》た。

）“『③…B㌔’S’iの目的について，イ（自由記載）

樽』 歯匠づい七記載があ6だのは8男所壱，内容は次の
トしポつドココ いノ　

樋鱒麹・『』1．

　ノ1己一氷に慣れる・水の理解………………・甲・……6

　　2 育児の一環・よ接・母子関係めため毒轟「》…盈9
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⑦水質基準について（Q22～Q28）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　ち
ロ

温水の温度基準は第21表のごとく，わずかずつであるい

が各S，C．まちまちであった。これは受入れベビーの観1’

　　　　　　　　　　　　　　　　　ズ月齢が異なるのでやむをえないかもしれない。、最低の温

度基準28℃±0，5を示したS，C，は0歳児は受入れてい八

r』35一
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以上σように大部分めS，．C，匿「水娯れ」．「母子関係」

を第1，第2の目的と考え，それに付随するものとし
て，； 様々な効果を期待じ寵いる6・但し嘉これ1らの効果が

難に上がっ1てい勧どうかレま讃学鹸棚乏，しく』

疑問が残る。問題は母親達が，しこの第 1，第2の目的を
忘れ，後の方の効果に過大な期痔をかけはしないか乏導・

う鳥である。この点にf伽二きて，次回は，1母親に対する意

識調査を実施する予定で為る。　1・　　　　　　　ζ

　Yまとぐめマ．』1　こ　”　
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いでも普及していない。 都内においても，誰砲もが30分

以嬉駆る範囲1…隅§潅や3≦絵るS」・C・勲9け
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琴．
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　がザ 全然やるつもリカ三ない所よサ多いず蚤れカ≧らも徐為
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　Q5　貴スイミングクラブではベビースイミソグを行ってヤ・らっしゃいますか。

　　　　　1．はい　　／曳、乙二→Q6へ声進み・く だ・さい。 …・『一・一・一・’……71 1』1』lfllンli、｝』 11・．卜

　　　　　2．濃体的に計酔である→開設はいつですか．，．派
、・

狭、“や』厭礼・．．，

　　　　　3，　いいえ→開設しない，為るいは出来ない理由で， 取も重大な蔦為購塗り琴胞ですか解

　　　　　　　　　イ，希望者が少ない，一あるいはいなヤ霊、！1．〔： 霜∵：“、1っ1．．
．、
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ヒゴ、，，受、，，ト／r）、、、、ぺ葱、も、二，シ）
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三 ∴慨莞
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・＞L月，＼

（㌧．
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イ人』

人
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’一7へ・1、イy 1人1
11ら人・
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　Qlo　kビースイミソグにたずさわる指導員は何人いらo しゃいますカ）。
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　　　、

（アジスタソ団一チ槍みます）
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　　　　O　ベビースイミングのみ専任の指導員……………（ゼニ 誌）∫人』・て」．「入賦・軍．ミ、二i淑P．・ 靭＞
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　　　　5， 波多野スイミングコーチ学校………………………漏・㌧‘一「（♪鈴塾1ジ人
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　　　　（　1　　　　　　　）…………（　）尋
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』 1∵　”、 一ご 1！』』r：rこP∫；1「“て11一訂
　Q14指灘を受け番のは原則として，次のどちらそすガ㌔一
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曽根他：ベビー。スイミングについて

W　ベビースイミソグ会員の健康管理について

Q17健康管理担当者はどんな方が何人いらっしゃいますか。

　　　　医　師………1．専任（　）人，　2．非常勤（　）人，　3，なし

　　　　麿護婦………1．専任（　）人，　2、非常勤（　）人，　3，なし

　　　　保健婦………1，専任（　）人，　2，非常勤（　） 人，　3、なし

　　　　その他（　　　　）………　L専任（　）人，　2、非常動（　）人

Qユ8新入会時のベビーの健診はどのようにしていますか。

　　　　1．　貴クラブ専属の医師による。

　　　　2，貴クラブ指定の医師による。
　　　　3．　その他の医師の診断轡を提出させう→この揚合，決まった魯式がありますか。

　　　　　　　　　イ，あ　　り　　　　ロ，な　　し

　　　　4．入会時の健診はやらない→Q20へおすすみください。

Q19入会時の健診をしている場合（Q18で1，2．3．に○をおつけの方）次のどれを実施していますか。又は，決め

　られた診断轡の書式には次のどれが含まれていますか。

　　　　1，身　長　　2．体　重　　3．胸　囲　　4．ツベルクリソ反応　　5，X　線

　　　　6．血圧　7．検尿　8．心電図　9．脳波　10，その他（　　　　　）

Q20入会後の定期健診は行っていらっしゃいますか。

　　　　1．は　い→何回ですか。　（　　）回／年　　（　　）回／月

　　　　2．いいえ→Q22へお進みください。

Q21入会後の定期健診をしている場合，次のどれを行っていますか。

　　　　1．身　長　　2．体　重　　3，胸　囲　　4．ツベルクリソ反応 5，X　線

　　　　6．血圧　7．検尿　8．心電図　9．脳波　10．その他（ ）

W　ベビーの入るブールの水質について基準がありましたら，お知ちせください。

Q22温水の温度 1：幾巳→何度です鶴（）℃～（）℃

Q23蜘澱度PH値は 1灘趣巳→（）～（）

Q24

Q25

潟度は｛1灘セ膝、、）度以下

残　は 1：欝1、、薫、繍翻

Q26過　ン伽消姻 叢釜袈、毒、l

Q27燗鰍 1：灘呈、譲lcc中の目標値は（

Q28その縄準 1灘→（

）PPm以上
）PPm以上

）PPm以下

）以下

）

皿最後にベビースイミソグを行う目的についてお考えがありましたら，ご自由にお露きください。

※ご協力ありがとうございました。

　その他，ご意見，ご批判がございましたら，余白にお魯きくだされば，ありがたく存じます。
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