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1　緒　　言

　最近幼児の視機能にっいて一般にも関心がもたれてい

るが，屈折異常や斜根等を発見する手がかりとしては，

矢張りスクリー．ニソグに よる事が望まれる。．愛育病院保

健指導部では，城，5歳6歳児に・視カスクリーニ
ソヅテストを行っているめぞその結果について述ぺる♂

豆 研究方法

調査対翻昭榔年1・月・，日か1俸49年叩迄1053些

ついて検査が行なわれた。

視力検査の方灘， カー獣の1ラ、／ド暦騨独棚き

を用い，5m蜘た距働らこの徽を見させた9堺
法としては，磁式のものを角いたが， 年齢叫さいも、、

のでは，時に恐怖心をもづたり，嫌がる事が認められた。、

　このような際は時問をかけて小児に検査の内容を納得

させ，小児が進んで検査に応じるように仕向けた。

皿　研究結果

　1053人の検査結果を第1表に示す。注にあるように3

脚識6ヵ月以下・4歳は3歳7ヵ月～轍6カ月・

5歳は4歳7カ月～5歳6’ヵ月，6歳は5歳7ヵ月～6

歳6カ月、迄をとった。

第1図1第2図は第1表を棒グラフにしたものである

が，右魔っいてみると，轍では0・7カ・ら真・2の勧に

殆ど同じ程度に分布し，O、1から2，0までと視力の分布が

かなり広、くなっている。5歳ではLOからL2に40％が集

中してき」ζ，次いで，L5，1．0となりその他はずらと少

なくならズいる。1左眼の視力についても同様の傾向がみ

られる。

　年齢別平均視力を第2表並びに第3図に示す。4歳で

は平均0．85，．5歳LO2，6歳1，17と，年齢の長ずるにつ

れ視力の発達してくるのがわかる。又4歳で視寿一1，0以

1上趣すも鱒 含2・吻5脈L・以上示すもり．年6％・

6歳で1．0以上示す勘の78％という結果であった。

　視力の左右差のみられ為ものを第3表に示すが，・左右

差の認められないもの， 即ち左右差0チ（両眼とも同じ

視力のもの）のものは，4 歳で752例中278例・37彩・5

歳523例中196例37．5％， 6歳334例中158碑47．4％と，各

年齢とも似だよ5な成績を示すδ
「左右の勧嵯が6r5以上：蛎すもあは・轍宅6i9％・

瀬・・％す歳聯％と年齢猷きくなるに冬左右

差の目立づものがふえている。

未熟児， ＄・F・D・即勲について・、第俵ゼ第鱗
第6表並びに第4図・第5曄に示す。

・零象児教1053名の中獣登』Dl児51例・孝熟児29例と例

数は少ないが，視力O，5以下を示すものは全体でぱ1053例

中161例15．3％，S．F．D、児では総数51例中12例23・5％・

未熟児では29例中4例13．8％で，未熟児，S、F．D，児

にやや視力の低いものが多いようであっ却◎

　．又 S．．F．．D．児未熟児両群の平均をみると4歳で視力

LO以上を示すものは27％，5歳でLO以上のもの48％で

成熟児の4，5歳の視力にくらべるとやや低いよラであ

　るが，6歳では74，5％と，成熟児の場合と余り肇らない

視力を示しているら

IV 考按並ぴに結論

　発達期の小児の視機能の管理にとって， 視力不ぞリー

ニソグテストは異常岬醗見郷為に欠く；ゆ出来

ないものである。

　従来幼若幼児の視カテストはなかなか奥難とさμ，又

せ？かく賄桿醗見されてもそれを更を；聯齢し

治療を行う眼科医側の受入れ体制も不充分でありむ。然

し最近幼児に対する視カスクリーニソグテストに関する
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技術も進み，困難は徐々に解決されようとしている。

　ここに於いて，われわれが愛育病院保健指導部で行っ

ている幼児視力スクリーニソグテストについて述べ，各

年齢別にみた視力の分布についてしらべた。

　その結果から視力LO以上を示すもの，4歳で32．5％

5歳で56％，6歳で78％という結果を得た。 湖崎の成絞

では視力L　O以上を示すもの3歳で67彩，4歳で71，2％，

第12築

5歳で83％と，われわれの成績と大分異なるが，いづれ

にしても，幼児の視力は発達を示しつつ5～6歳になって

成人の完成した視力値に近づいていく癖が理解される。

又未熟児，S，F．b．児では成熟児にくらべ，視加．5

以下のものがやや多く，全体としても4，5歳頃までは

やや低いが，6歳頃になると成熟児と余り変らない傾向

がみられた。

第1表 視 力 （昭45，10，1～昭45．9，8　　調査対象1053人　愛育病院）

3歳 4歳 5歳　　　　　　　6歳 7歳
左 右 左 右 左 N左 　　N右％

『N％ N％ N％ ㍍IN％IN右％1塑N右％
（　1　0．1

　0，2

　 0．3

10．4

　0．5　　0

　0，6

　0，7 　1

　0，8

　0．9　　0

　1，0　　2

　1．2　　1

　1．5

　2．0
テスト
不可能

　計　　4

2　50．0

25，00

　　1
50．00

25，01

100．04

25，0

25，0

　0　　　　1

　4　0，5　2

10　1，313

29　3．921

52　6，956
85　11．3　87

95　　12．6106

126　　16．8103

93
12－4103

112　14．9106

95　　12，6101

26　3．530
13　1．7　6

12　1，617

0，1

0．3　0

1．7　3

2．812

7．419

11，626

14．157

13，758

13．751

14．195

13．4117

4．063

0，818

2．3　4

　　　1

0．6　6

2．3　9

3．6　9

5．035

10，953

11．151

9．863

18．281

22．3131

12．072

3．410

0．8　2

0，2　1

1．1　3

1．8　0

1，8　5

6．814

10．11工

9．616

12．018

15，561

25．0112

13．873

1，918

0．4　2

0．3　3

0，9　0

　　　2

1，5　3

4．216

3．313

4，814

5．426

18．339

33，5131

21．871

5．416

0，6　0

0，9

0，6

0．9

4．8　0

3，9

4．2

7．8　0

11．7　3

39．1　8

21．3　1

4，8　工

23，1

61．5

7．7

7．7

1　7．7

2
2
5
2
1

15．4

15，4

38．6

15．4

7．7

100・0752100・0752100・0523100、0523100，0334100，0334100．013100．013100，0

注　1．

2，

3歳；3歳6ヵ月堺下，4歳：3歳7ヵ月～4歳6ヵ月，5歳＝4歳7ヵ月～5歳6ヵ月
6歳；5歳7ヵ月層6歳6ヵ月，7歳：6歳7ヵ月以上のことを示す。

耕難凝解難ない・のらな唖聯きてしまった・母に嵌てできなレ・

器
第1図 視 力 （右）
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　高橋（悦）他 ：

第2図 　　視

幼児の視力について

　　　力　　　（左）

昭45101～昭49．．9・ ゑ・調査対象1053人・愛育病院
陥4b，且u・二　Pロ卿・

ず　　■

＊傘 締
＊

象

ウ“　僧6民。70912髪0 030507091220 O．30．50．70．9夏，22．0 1．22．0
蔓・1．3・1．1・1，1－91

　　3オ’

0．3Φ，50．70．91』22曹O
Oし20，4 0．6　0．8　1．01，5

　　　4才

O，2’ ，4’ ，6’ ．8’ ．O’
50

　　　5才

0曹2で，4’O，60i8 LOl．5

　　　6才

1．O　I．5

　7才

第2表 平均視力
13歳14歳15劇6

歳l！マ 歳

』凌　軌98コ86 L・2　L・ジ　本24、

右　 0．78 α85・、∵1．b2 1。17、』 ・19r

挽力
2．o

1．0

0

左

0，98

O，86

第3図

1．02
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第3表’視力の左右差
3 歳 4 歳 5 歳 6 歳 7 歳

N ％ N ％ N ％ N ％ N ％
0．0 278

37．0
196

37．5 158、 47．4 6
46．1

0．1 207
27．5 89

17．0
34

10．2 2
15．4

0．2 2
50．0

139
18．5 93

17．8 43
12．9 1 7．7

0．3 46
6．1 77

14．7
49

14．7 1 7．7
0．4 13

1．7 11
2．1 6 1．8

0．5 1
25．0 29

3．9 32
6．1 25

7．5 1 7．7
0．6 9 1．2 6 1．1 4 1．2 1 7．7
0．7 1 25．0 2 0．3 2 0．4 2 0．6

0．8 7 0．9 9 1．7 9 2．7 1 7．7
O．9 0 1 0．2 1 0．3
1．0 4 0．5 2 0．4 1 0．3

1．1 1 0．1 1 0．2 0
不　明 17． 2．3 4 0．8 2 0．6

訓・ 4 100．0 752
100．0 523’ 10σ．0 334

100．0 13 1000

第4表　　未熟児，S．F．D．児と　視力

対象児数
視力0．5以下

の児数
S，F．D．児

未熟児

N

1053

161

51

129

総　 数

視力0，5以下

の児数

S．F．D。児

51例

例　％
12　23．5

米熟児
29例

例　％
4　13，8

第5表 来

黙児の視力
視　力 左 右 左 右 左 右

N　　％ N　　％ N　　％ N　　％ N　　％ N　　％、
　0，4

0．5

0．6

0，7

0，8

0．9

1．0

1．2

1．5

2，0

スト
可能

計

1　　5．6

　　5，6

　　5，6

　　16．6

　　16，6

　　11．1

4　　22．2

01　

5，6

　　11．1

8　100，0

1　　5，6

　　11．1

　　11．1

　　』5．6

　　11．1

　　22．2

　　5．6

02　　11．1

3　　16，6

8　100．0

01　　7．1

　　21，4

04　　28．6

　　35．8

01　　7．1

14　100．0

002　　14．3

　14．3

　　21，4

　　7．1

　　7，1

　　14，4

　　2王．4

014　100，0、

001　　12，5

1　　12．5

1　　12．5

　　25，0

　　25，0

　　12．5

8　100．0

001　　12．5

001　12．5

　　25，0

　　50，0

08　100．0

視力 4　歳 　5左
N％

歳

右

N％
　6左
N％

歳

右
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第6表 S．F．D．児の視ガ

4 歳　1 5 才　i
6 才．、、1

視　力 左 右 左 　、右一二亙弄青1青卜藷
N　％ N　％ N　％ N　％ N　％

0．3 2　6，1 0 0 1　4，5

0．4 3　9．1 3　9，1 0 0

0．5 3　9，1 ．1　3．0 3　13．6 0　，

O．6 5　15．2 5　15．2 0 0 1　5。0 2　10．0

0．7 1　3．0 4　12．1 4　18，2 2　9．1 2　10．0 1　5．0　．

0．8 4　12．0 2　6，1 0 4　18．2 2　10，0 2　10．0

0．9 2　6．1 6　18．0 3　13，6 3　13，6 2　10．0 1　5．0

1．0 2　6．1 5　15．2 6　27．3 4　18．2 4　20，0 2　10，0

1．2

1．5

．0

3　9．1

　12．0

　6．1

1　3，0

　6．1

　6．1

5　22．8㌔

　4，5

6　27．＄

　9．1

4　20，0

　15．α

2．10．0　　唱

8　40．0

　20．O 0　、

1100．0

1100．0

テスト
可能

計

2　6，1

3100．0

2　6，1・

3100．0

022100．0 022100．0 120100．0 10　 110100．0 01100．0 0．1100．0

　　　第4図

0　　10　　20

未、熟児の
30　　40　　50　　60

視・ガ

1

70　ε0　90　100％

　　4　才
　　　r
　　5　才

　　　じ　　6　才

0，40．50．6 0．7 O．8 0．9 1．0 2・0　

0．9 1．0
2．0’0，6一

2．O
0．6 0．8 1『、0 1．2． 1．5

9，4　0．5 0．6 0．7 0．8 、0．9 1．0　　1．5 不 明

0．9 1・．0 1．2 1．5
0．6 0．7 0．8

0．6 1．0 1．2 1．5

　　　　第5図

0　　10　　20

燈例こ1！二

14例

8例．

　 S，F，p，児の視力

3。　4。　50 6・　7・　8・　9・ 100％

《i三業1

｛iii・響・

0．3 o．4 0．5 0．6　　　0・亀　0・91・01・2 1．5 2．0

1．2
1．5

o．5 0．7 O．9　　　　”1．0

1．5 2．0
0．6 0．7 0．8 0．9　　　1．0　　　　　1．2

0，4 0．6 0．710・8　 0・9 　　LO
1』5 2．0

0． 9　　　　LO 1．2 1．5

0．3 0．7 ．0．8

0．8 1．0　　　　　　　　1．2 1．5
0．6

　33例’1

1522傷

　2ρ例
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